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Curriculum vitae

Datos de identificación

Nombre              
Ana Teresa León Sáenz

Lugar de nac.     
San José, Costa Rica

Fecha de nac.     
26 de mayo de 1954

Nacionalidad      
Costarricense

No. de cédula     
1-421-836

Domicilio           
San Pedro de Montes de Oca

Teléfonos        
 
 Casa: (506) 234-28-54

                         
 Oficina: (506) 224-74-40

                        E-mail: analeon@sol.racsa.co.cr

Grados académicos 

Educación Primaria   
Escuela F. D. Roosevelt

                           
Turrialba, Costa Rica

                           
Escuela Rosario de Fátima

                           
Lima, Perú

Educ. Secundaria 
Colegio Rosario de Fátima

                           
Lima, Perú

                           
Marymount International High

                          
 School, Roma, Italia
Bachillerato       
United States International

                           
University, California, 1975

                           
Psicología.

Maestría            
Iowa State University, 1982

                           
Desarrollo del Niño

                           
Equiparado con Maestría en  Psicología  (UCR)

Otros cursos:

Cerca de 45 cursos relacionados todos con la temática de desarrollo del niño.

Experiencia académica

1978: Profesora, Facultad de Educación, Universidad de Costa Rica.

1980: Asistente de docencia. Iowa State University, USA

1981: Asistente de extensión. Iowa State University, USA. 

1983: Investigadora.  Instituto de Investigaciones Psicológicas, Universidad de Costa Rica.  Investigación: Patrones de crianza de niños costarricenses.

1987-8: Profesora Universidad Autónoma de Centroamérica. Curso Desarrollo Humano.

1992-97 Profesora - Investigadora Facultad de Educación, Universidad de Costa Rica.

1987-2001: Profesora, cursos desarrollo infantil; tutora de tesis (total de proyectos realizados: 28, 3 en fase final)  Centro de Investigación y Docencia en Educación, Universidad Nacional.

1993-2004:  Investigadora sobre diversos temas vinculados a niñez y educación, en el CIDE, Universidad Nacional; últimos proyectos:  Desarrollo de Conceptos en los Niños,  Evaluación de los Planes de Estudio en Preescolar y I° y II° Ciclos.

Experiencia profesional-administrativa

1977: Coordinadora Programas de Asignaciones Familiares en el Patronato Nacional de la Infancia, (PANI), Costa Rica.

1978: Psicóloga, PANI.

1979-1980: Jefe de División de Programas Asistenciales, PANI.     

1983-1985: Directora de Operaciones, PANI (responsable de las actividades técnicas de la institución)

1985: Psicóloga Programa CEN-CINAI (Centros Infantiles), Ministerio de Salud 

1986: Directora Centro Infantil,  Universidad Nacional

1988-90: Directora, Instituto del Niño, CIDE, Universidad Nacional.

1989-1990: Directora Centro Focal, Costa Rica, Instituto  Interamericano del Niño

1992-1994: Presidente, Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica.

991-2004 Directora.  Centro de Estudios del Niño.  Organismo privado dedicado a la investigación y estudio del desarrollo y la problemática de los niños y niñas de 0 a 12 años.

1989-1991: Consultora, Programa Interamericano de Información sobre Niñez y Familia, PIINFA,  Proyecto Programa Información Documental

1997-1998: Consultora BID, Proyecto Construcción de la Misión

y Visión del Instituto Salvadoreño de Protección al Menor, El Salvador.

1989-2001:  Consultora, Programa Interamericano de Información sobre Niñez y Familia, PIINFA,  Proyecto Sistema de Información para la Infancia.

1999- Mayo 2001:  Coordinadora, Unidad Ejecutora, Agenda Nacional para la Niñez y la Adolescencia, Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia.

1999-2004:   Miembro del Comité Técnico del Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia y de la Agenda Nacional para la Niñez y la Adolescencia

2000 :  Miembro de la Delegación de Costa Rica a la Cumbre de Ministros de Niñez y Adolescencia de las Américas; Kingston, Jamaica;  a la Reunión Interministerial de Niñez y Adolescencia en Ciudad de Panamá;  a la Cumbre Iberoamericana de Presidentes realizada en Ciudad de Panamá sobre el tema niñez y adolescencia.
2001-2002 :   Miembro Junta Directiva:  Fundación Ser y Crecer  (sobre abuso sexual) y Unión de Instituciones Privadas de Atención a la Niñez 

1991-2004:  Orientación a padres y terapia de juego con niños.

2002-2003:  Gerente Técnica,  Patronato Nacional de la Infancia

2004:  Consultora,  PANI, Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia,   proceso de construcción de políticas en niñez y adolescencia y desarrollo del Sistema Nacional de Protección

Producción intelectual 

-Desarrollo y atención  del Niño de 0 a 6 años. Tres libros. Editorial UNED, 1985.  Ultimo tiraje: año 2000  (nueva edición en proceso)

-Problemática del Menor Abandonado. Ponencia presentada en Conferencia Internacional. Panamá, 1979.

-Traducción: Secretos de la Familia, de L.Pincus y N. Dare. Centro de Psicología Humanística, 1979.

-Tesis de maestría: Diferencias en la calidad de atención al niño, actitudes y conductas de los padres y relaciones madre-hijo entre un grupo de familias referidas por abandono y otro no referido. 1982.

-El abandono y el maltrato.  Folleto informativo. PANI. 1984.

-Folletos, afiches y material vario de divulgación, Instituto del 

Niño. Universidad Nacional,  1987-1990

-Ponencia: Enfoque integral de las estrategias para la atención del  niño talento. 1988.

-Traductora: Influencias históricas en la educación preescolar,1990

-El menor deambulante.  Informe para el PANI. 1989.

-Los Derechos del Niño y la Psicología.  Conferencia presentada en el Congreso Interamericano de Psicología.  1991

-Los aspectos familiares en la atención del niño.  Ponencia presentada en mesa redonda.  Congreso Interamericano de Psicología, 1991.

-Los derechos del niño y la respuesta educativa.  Costa Rica 1995.

-El desarrollo cognitivo de los niños preescolares. 1995
-El maestro y el niño: la humanización del aula.  Libro. Editorial Universidad de Costa Rica. 1998.

-Factores de calidad en la atención a la Infancia.  Libro. UNIPRIN-UNICEF . 1998 

-El abandono y el maltrato, alternativas para enfrentarlo.  Folleto COSECODENI-Redd Barna-Asociación Roblealto, 1998.

-Informe Final, Proceso de Consulta Nacional para identificar los temas prioritarios y sugerencias en materia de niñez y adolescencia en Costa Rica, Sept. 2000.

-  Preparación de la Agenda Nacional para la Niñez y la Adolescencia.  Costa Rica, 2000

1988-2004:  múltiples charlas a padres, madres, docentes y estudiantes

Investigaciones  

Aproximación a las características del niño costarricense de 0 a 6 años. UNICEF, 1988. 

Características de Desarrollo del Niño de la región de los Santos.  MEP. 1989

Impacto del Programa Paniamor. Ana Teresa León, Alexa Jengich y Sara Gurfinkiel. PANIAMOR. 1990

Dirección de 13 proyectos de tesis terminados período 1988-1989, que conforman la 

investigación: Características del Desarrollo del Niño Costarricense de 0 a 12 años.

Dirección de 13 proyectos de tesis terminados que forman parte de la investigación:  Características de poblaciones especiales de niños en condiciones de riesgo (1991-1995).  

Condiciones de riesgo psicosocial (abandono y maltrato) en la población atendida por el Programa Cen- Cinai, 1992.

El niño talento en Costa Rica MEP. 1989.

Patrones de Crianza de los Niños Preescolares Costarricenses, 1992. Proyecto Ministerio de Educación-Organización de Estados Americanos

Fortalecimiento de las familias atendidas por problemas de abandono y maltrato.  Curso impartido a  Asociación Roblealto, 1993.

Salud Mental de los niños escolares costarricenses.  UNA, 1994.

Patrones de Crianza de los niños de 0 a 4 años, 1994.  Proyecto Ministerio de Educación-Organización de Estados Americanos

Dirección del Seminario:  La educación sexual de la población infantil.  UCR, 1994

Diseño y evaluación de una prueba de ingreso a primer año escolar para el Ministerio de Educación. 1993-1996 

Implementación y evaluación de un curriculum escolar basado en valores.  Centro Educativo Jorge de Bravo (1989-1998) 

-Estudio comparativo de las características familiares y niveles maduracionales de niños preescolares de diversos estratos socio-económicos.  1996.  Ministerio de Educación Pública-Organización de Estados Americanos. 

-Elaboración de un Indice para la Infancia.  1996.  Costa Rica: UNICEF-BID

-Elaboración de los indicadores para el Sistema de Información para la Infancia (SIPI) para Costa Rica, El Salvador y Honduras, 1996-1998).

-Elaboración del Informe del Estado de la Nación, Componente: Infancia y Adolescencia.  Año 1997 y Año 1998

-Las relaciones interpersonales en el aula.  Proyecto de Investigación.  Universidad Nacional.  1997  

-Los factores que inciden en la resiliencia en niños de áreas urbano-marginales   Universidad Nacional:  2001

-Construcción de cinco conceptos en niños de preescolar, 2° y 4° grado  (en proceso)

-Validación de un módulo de admisión para candidatos a estudiar educación básica (en proceso)

· Evaluación de los planes de estudio de preescolar y educación básica de la División de Educación Básica de la UNA 

-     Construcción de conceptos en niños de preescolar, segundo y cuarto grado  (Informe final terminado,  se está preparando un libro sobre el tema

Cursos y talleres organizados 

- 17 cursos universitarios  impartidos,  todos sobre aspectos de infancia, investigación, desarrollo, educación de la sexualidad, desarrollo cognitivo y otros

-  Coordinadora General del equipo organizador del Tercer Congreso Nacional de Psicología, que se llevó a cabo a inicios de Octubre 1994
- Secuencia de 30 talleres Pre-SIPI en Costa Rica, El Salvador, Honduras y Nicaragua.  1995-2001  Instituto Interamericano del Niño, O.E.A. 

- Desarrollo socio-emocional y educación:  Diciembre 2001

Conocimento de lenguas

Dominio:                         Español, Inglés

Manejo instrumental:      Italiano
Distinciones y reconocimientos 

- Bachillerato en Psicología, Suma Cum Laude.

- Miembro Psi-Chi, Sociedad de Honor en Psicología.

- Miembro Omicron-Nu, Sociedad de Honor en Home Economics.

- Premio "Distinción de Graduados Jóvenes", Universidad del Estado de Iowa,  1989.

- Dos becas Fulbright, una en 1988 (Iowa State University)  y otra  en 1995 (Columbia University)

-Pasantía a Estados Unidos,  2004,  sobre temática de niñez, adolescencia, tráfico, trata y custodia infantil.

