ISIS INTERNACIONAL 1994 - EDICIONES DE LAS MUJERES N° 20



LAS FAMILIAS
EN AMERICA LATINA*

ELIZABETH JELIN**

Desde la post-guerra, los grandes temas de América Latina han sido el desarrollo
econémico, la estabilidad politica, el crecimiento de la poblacién, la urbanizacion.
Los aspectos sociales y culturales eran vistos como "obstaculos" o como "consecuencias";
pocas veces, como fenémenos con efectos propios sobre los grandes desafios del
desarrollo.

La incorporacion de la institucion familiar en el anélisis de los procesos sociales,
econémicos y politicos centrales de la region -y mas ampliamente la valorizacion del
nivel microsocial y de la cotidianidad- proviene de varias transformaciones ocurridas
durante las Gltimas dos décadas. En primer lugar, la crisis del paradigma desarrollista. Se
hicieron visibles practicas sociales que no podfan ser comprendidas cabalmente con las
herramientas del paradigma analitico dominante. Por ejemplo, para comprender al "sector
informal" no alcanza con saber la proporcion de trabajadores por cuenta propia en la
poblacion econbmicamente activa: hay que indagar coémo se articulan, en una unidad
familiar, los procesos de insercion en la produccion con la satisfaccion de las necesidades
de consumo vy reproduccion. La logica de andlisis que habia sido aplicada a la unidad
campesina -donde los procesos de produccién y de reproduccion estan interconectados
permanentemente- tenia que extenderse a las zonas urbanas. La organizacion doméstica
entra entonces como tema de analisis, ligando los procesos sociales de produccién y de
reproduccion.

En segundo lugar, se comienza a sentir en la region el impacto de los debates y
discusiones provenientes del feminismo internacional. El reconocimiento del trabajo
invisible de las mujeres en el ambito doméstico conlleva su incorporacién explicita en los
modelos de analisis, tanto en los debates sobre costos de la reproduccion de la fuerza de
trabajo como en el andlisis de los determinantes de la oferta de trabajo femenino en los
mercados de trabajo. En el plano simbélico y cultural, el analisis que desde el feminismo
se hizo de lo pdblico y lo privado se convirtié en uno de los ejes del replanteo de la
division sexual del trabajo y de los ambitos de poder.

En tercer lugar, hay nuevos fenébmenos sociales que requieren comprension: el
aumento en el namero de hogares formados por la mujer y sus hijos sin la presencia
permanente de un hombre; el aumento en la proporcién de matrimonios que terminan en
divorcio; el gradual aumento de la poblacién de ancianos, con el concomitante problema
de quién se hace cargo de su mantenimiento; el aumento en la proporcién de mujeres en
la fuerza de trabajo, con efectos sobre la organizacion familiar. Estas tendencias apuntan
a transformaciones en la organizacion doméstica y a reestructuraciones de los lazos de
convivencia y de las obligaciones basadas en el parentesco.

* Documento para la Reunion Regional Preparatoria del Ao Internacional de la Familia, a
realizarse en Cartagena, Colombia, 10-13 de agosto de 1993. CEDES/CONICET.
**Elizabeth Jelin, soci6loga argentina.

ISIS INTERNACIONAL 1994 - EDICIONES DE LAS MUJERES N° 20 - 2



Estas realidades, magnificadas en perfodos de crisis como el presente, estimulan la
investigacion y el analisis de los procesos sociales subyacentes, contribuyendo asi a la
renovacion de los estudios de la familia.

Los temas centrales en el andlisis de la familia son, primero, la relacién entre los
procesos sociales de produccion y reproduccion. Si el énfasis del anélisis econdémico -
transferido a la sociologia y a la antropologia durante mucho tiempo- estaba puesto en los
procesos sociales de produccion, la inclusion sistematica y explicita de la reproduccion
ayuda a cerrar el ciclo del proceso econémico. Después de todo, la produccion social se
complementa con la distribucién y el consumo de lo producido. Y este consumo se
realiza en gran parte en el ambito de unidades domésticas y familias. Ademas, a menos
que los agentes de la produccion se reproduzcan -tanto en el sentido de reproducir las
nuevas generaciones de personas que van a reemplazar a las anteriores, como de
reproducir la capacidad de trabajo a través del mantenimiento cotidiano de las personas-
todo el ciclo se interrumpe. Cuéles son las tareas requeridas, quiénes las realizan, cual es
el grupo que socializa sus recursos para llevar a cabo las tareas, son preguntas que
apuntan a la organizacién doméstica en la cotidianidad de la vida social.

Segundo, esta el tema clasico de la antropologia del parentesco y la familia. Las
hipotesis ligadas a la modernizacion apuntaban hacia la generalizacion de la familia
nuclear. Sin embargo, en América Latina, los estudios recientes sefialan la importancia y
vitalidad del parentesco extendido (aun cuando no implique coresidencia). Al mismo
tiempo, las dimensiones basicas de la familia, la canalizacién legitima de la sexualidad y
la procreacion y el establecimiento de los lazos de filiacion, han sufrido transformaciones
significativas, producto del aumento de los divorcios y de la liberalizacién de las practicas
sexuales. Se impone entonces una nueva mirada sobre el parentesco, la familia, los
patrones de residencia y la domesticidad.

Tercero, a partir de la revolucion industrial, en que se produjo la separacién entre
casa y trabajo, entre lugar de vida y espacio de produccion, se fue conformando una
diferenciacién entre lo privado y lo pablico, que apunta a separar ambitos de accion de
mujeres y hombres, del poder y del afecto. La "salida" al mundo publico de las mujeres, y
la "entrada" de los controles sociales en el ambito privado, son fenémenos so6lo
reconocidos recientemente, aun cuando en la practica nos hayan acompanado desde
hace mucho.

Desde el inicio, es importante destacar la enorme diversidad de situaciones
familiares que se encuentran en la realidad social urbana de la region. Esta diversidad y
heterogeneidad responde a tensiones inminentes en la institucion familiar, que combina
desde los aspectos mas instrumentales ligados a las demandas del mantenimiento
cotidiano de sus miembros hasta las necesidades del amor y el afecto, la intimidad y la
seguridad personal.

LAS TRANSFORMACIONES EN LA ORGANIZACION SOCIAL:
URBANIZACION, INDUSTRIALIZACION Y RELACIONES FAMILIARES

En América Latina, la rapidez del proceso de urbanizacién y de crecimiento de
grandes metrépolis a partir de los afios treinta, intensificandose en la post-guerra, es un
dato conocido. Su relacién con la organizaciéon de la familia -tanto el impacto de la
urbanizacion como el papel de las redes familiares en el proceso de urbanizacién misma-
, €s un fenbmeno que requiere comentario y atencion.

Hay varios procesos significativos en la organizacion familiar urbana sobre los que
nos detendremos: a) el rol de las redes de parentesco en los procesos migratorios; b) la
relacion entre la organizacion doméstico/familiar, el mercado de trabajo y las redes
sociales; y ¢ las transformaciones en la organizacién familiar, que se reflejan en las
tendencias socio-demograficas: tasas de fecundidad en descenso; aumento de divorcios y
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separaciones, con nuevos patrones de informacion de hogares y familias; aumento de
hogares unipersonales y de hogares con jefatura femenina; envejecimiento de la
poblacion y aumento en la proporciéon de ancianos, con los ajustes correspondientes en
la conformacion de los hogares (mas hogares unipersonales, hogares trigeneracionales).

A. LA MIGRACION RURAL-URBANA Y LAS REDES DE PARENTESCO

Los procesos de crecimiento urbano a partir de los afios treinta implicaron una
multiplicacién de los flujos migratorios internos en la region. En las décadas de los treinta
y los cuarenta, la migracion hacia las ciudades fue numéricamente pequefia. Los primeros
migrantes que llegaron a las ciudades y pueblos, los ‘pioneros’, probablemente eran
solitarios, sin contar con redes de ayuda en la ciudad. A partir de los afios cincuenta, la
migracién se convirti6 en un fendbmeno mas masivo. Los migrantes que vinieron después
pudieron entonces aprovechar la presencia de los migrantes anteriores, que constituyeron
verdaderas redes de apoyo en el proceso migratorio.

;Para qué sirven estas redes? Son ellas las que dan el contexto humano y de rela-
ciones sociales a la experiencia migratoria. Tienen, sin duda, un valor instrumental: los
migrantes no son seres aislados que llegan a un mundo desconocido. Los contenidos de
la red y el tipo de ayuda varian segtin clases sociales: desde siempre, las clases altas pro-
vinciales mandaron a sus hijos a estudiar a las ciudades capitales, descansando en redes
de parentesco para proveer un lugar de residencia y el mantenimiento cotidiano de los
jovenes. La expansion del acceso a la educacion media y superior, fundamentalmente en
las ciudades mas grandes a partir de los afos cincuenta, no hizo mas que expandir el
sector social que utilizé6 esta modalidad de organizacién del parentesco tipico de las
clases medias y altas.

En las clases subalternas, la inclusion en redes implica que los migrantes, al llegar a
la ciudad, encuentran una casa donde pasar las primeras noches y tienen contactos que
les permiten una insercién relativamente fluida en el mercado de trabajo. En términos mas
globales, la presencia de estos vasos comunicantes entre las zonas de origen y las
ciudades permite la integraciéon en una misma red de unidades domésticas en la ciudad y
en el campo, con migraciones de ida y vuelta, remesas de dinero y de productos,
conformando una estrategia compartida entre los que se quedaron en el campo y los
residentes urbanos.

A menudo, la migracién se da en el contexto social de redes clientelfsticas de
caracter vertical o aun servil. Esta modalidad, mucho mas comtn en los afios treinta y
cuarenta, se mantuvo después en la migracion de las mujeres para el servicio doméstico
urbano. Frecuentemente, las jovenes son reclutadas a partir de lazos de dependencia
familiar. La "patrona" tiene poder sobre la empleada mas alla del vinculo laboral,
haciéndose cargo del ‘cuidado’ de la persona en representacién de su familia de origen.
Al mismo tiempo que esto le da seguridad a la empleada, le quita libertad de movimiento
en la ciudad.

Hasta los afios cincuenta, con las fuertes corrientes migratorias y el crecimiento de
las ciudades, la vida cotidiana de los migrantes estaba centrada en la adaptacion a la vida
urbana, en conseguir un lugar para vivir y ayudar a la red de parientes y familiares en el
proceso migratorio. El crecimiento de las oportunidades de empleo urbano para los
hombres implic6é una fuerte division sexual del trabajo: las mujeres a cargo de las tareas
reproductivas, los hombres en el mercado de trabajo. A su vez, los hijos debian contribuir
en la medida de sus posibilidades al mantenimiento familiar.

En una segunda etapa, que comienza en la década de los sesenta, la situacion
cambia. La migracion deja de ser el motor del crecimiento urbano y se producen cambios
significativos en el mercado de trabajo. En la medida en que disminuyen las
oportunidades ocupacionales y de ingreso para los hombres adultos y cambia la
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naturaleza de la estructura ocupacional (mas servicios, mas trabajo industrial sub-
contratado y a domicilio, menores salarios relativos), las mujeres adultas se incorporan de
manera masiva al mercado de trabajo, con lo cual las transformaciones en la
organizacion doméstica comienzan a ser visibles. La década de los ochenta y el impacto
de la crisis, a su vez, genera nuevas modalidades de respuestas colectivas, incluyendo la
presencia de organizaciones gubernamentales y no-gubernamentales de servicios
comunitarios.

B. FAMILIA, MERCADO DE TRABAJO Y REDES DE AYUDA MUTUA

La urbanizacién y la industrializaciéon implican la separacion entre residencia
familiar y lugar de trabajo. Esta tendencia muestra en afos recientes algunos signos
importantes de inversion: la pauperizacion y la desproletarizacion que acompanan a la
crisis de los afios ochenta producen el crecimiento del trabajo domiciliario y de micro-
emprendimientos familiares. Ambos procesos se acompafiaron con un cambio funda-
mental en la posicion social de las mujeres.

A lo largo del siglo veinte, pero con especial intensidad en las Gltimas dos décadas,
el lugar de las mujeres en la sociedad urbana ha pasado de un modelo tradicional de la
mujer que, en todas las clases sociales, se prepara para ser madre/ama de casa/esposa
(aunque secundariamente pueda realizar alguna tarea productiva remunerada) depen-
diente de los hombres -primero de su padre, luego de su esposo- a la situaciéon presente,
en la que por eleccion u omision las mujeres crecientemente ejercen su autonomfa
econémica y doméstica.

En los afios treinta, pocas mujeres en las ciudades latinoamericanas tenfan otra
perspectiva que la de vivir ancladas en sus familias: las de origen para las jovenes y las
solteras; las de procreacion para las casadas. En ambos casos, el mundo femenino debia
ser el mundo doméstico, privado. La ‘calle’, para las mujeres, era sinbnimo de vicio y
prostitucion. Debemos recordar que aun los movimientos anarquistas y socialistas de
principios de siglo reivindicaban para las mujeres un papel fundamental en la educacién
de los futuros revolucionarios, un papel en la familia. Y si, por circunstancias de la vida y
de la clase, las mujeres debian trabajar en las fabricas, esto era visto como una situacion
poco deseable. A la mujer trabajadora habia que protegerla; también habia que mejorar
la situacion social para que el trabajo femenino no sea necesario. En los afos treinta, la
situacion era ligeramente diferente en las clases medias, donde se habia gestado un sector
de mujeres educadas que reivindicaban sus derechos civiles y sociales. Sin ninguna duda,
eran una minoria.

Mucho ha cambiado desde entonces. Desde los bajos niveles de participacion
laboral de mujeres urbanas en la década del treinta, el aumento ha sido muy notorio,
aunque tanto los niveles de participacion como los ritmos de cambio son muy variables
entre paises. El momento de gran cambio en la region fue a partir de 1960, e incluy6 no
solamente el aumento de la participacion de las mujeres jovenes solteras, sino también el
de las casadas y de las casadas con hijos. Esta transformacion implica un cambio en la
organizacion global de la vida cotidiana. Los nuevos patrones de insercion laboral de las
mujeres son, de hecho, una de las manifestaciones de la profunda transformacion en la
familia.

Asi, la expansion y masificacion del acceso a la educacion, especialmente en las
areas urbanas, implicé el acceso de las mujeres a la alfabetizacion, a la educacion media
y a la superior. En tanto las mujeres educadas tienden a participar més en el mercado de
trabajo, se constata un aumento en el empleo femenino de sectores medios. Esta insercion
es de mujeres que en periodos histéricos anteriores eran amas de casa. En un reciente
trabajo de la CEPAL se analiza el fenbmeno:

Las mujeres han sido la principal fuente de la expansion y masificacion de
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ocupaciones de calificaciéon e ingreso dentro del sector no-manual... Sin embargo, los
indicios son de que cerca del 80% de las mujeres urbanas en empleo no-manual no son
jefas de hogar, sino que muchas son casadas, y en fuerte proporcion integran hogares que
pertenecen a la mitad superior de la sociedad urbana. En cerca de un tercio de los
hogares altos, el status depende de la suma de los dos ingresos de la pareja (CEPAL,
1986b, p. 65).

Esta tendencia afecta significativamente las formas de organizaciéon de la vida
cotidiana. En las clases medias, las mujeres jovenes estudian y con eso cambian los
patrones de seleccion matrimonial; las amas de casa/madres con niveles medios y altos de
educacion mantienen un empleo de tiempo parcial o vuelven al mercado de trabajo
cuando los hijos ingresan a la escuela.

También hay transformaciones (y continuidades significativas) en la posicién de las
mujeres de los sectores populares. El empleo doméstico continGia siendo la ocupacién
mas numerosa para las mujeres en las areas urbanas, con todas jas desventajas que este
tipo de trabajo tiene. Ademas, tanto para las mujeres de sectores medios como populares
-aunque el efecto sea especialmente significativo para estas Gltimas- la division
intradoméstica del trabajo entre géneros es muy reacia a la transformacién. Las mujeres
siguen siendo las responsables de la tarea doméstica y el cuidado de los hijos, cualquiera
sea su situacion laboral. Las ayudas, remuneradas o no, son siempre entre mujeres. De
hecho, el aumento en las tasas de participacion de las mujeres a partir de 1960 esta
concentrado en las mujeres entre los 20 y los 30 afos de edad, que tienen la mayor carga
doméstica, lo cual implica una enorme sobrecarga de trabajo doméstico y extra-
doméstico.

El creciente papel de las mujeres en el manejo de la organizaciéon cotidiana en
situaciones de crisis se manifiesta en tendencias de cambio en la composicion de las
unidades domésticas. El aumento constante de la proporcion de hogares encabezados por
mujeres es un hecho reconocido, en la regién y en el mundo. Histéricamente, estas
mujeres eran predominantemente viudas. Recientemente, se agrega el efecto de los
cambios en los patrones de formacion de la familia, especialmente en lo que hace al
matrimonio y la separacion. Si para mujeres profesionales y de sectores medios el
aumento en la tasa de divorcio puede reflejar una mayor autonomia vy libertad, en las
clases populares muchas veces se trata de situaciones en que el hombre abandona a su
familia al no poder solucionar sus dificultades de empleo en el mercado de trabajo. En
estas condiciones, la separacion y el abandono masculino llevan casi indefectiblemente a
la pobreza extrema de estas mujeres y sus hijos. Es conocida la asociacion entre pobreza
y hogares encabezados por mujeres. No contamos con datos longitudinales fidedignos
para constatar si esto implica una tendencia hacia la feminizacién de la pobreza.

Agudizando el diagnéstico perfilado, el peso de la crisis de los servicios pablicos y
del Estado en los anos ochenta también recae fundamentalmente sobre las mujeres a
cargo de las tareas reproductivas. Las esperas en hospitales para la atencién médica o aun
la inaccesibilidad de estos servicios, el deterioro o ausencia de servicios habitacionales y
barriales, deben ser suplidos por un incremento de la actividad doméstica y una
intensificacion de las ayudas informales a cargo de las mujeres. Algunos estudios sefialan
que en estas situaciones extremas, las mujeres pueden contar con la ayuda y proteccién
de hombres, especialmente de sus parientes consanguineos (padres, hermanos, hijos jove-
nes), mas que de sus comparfieros o maridos.

La basqueda de soluciones alternativas a las urgencias cotidianas lleva a las mujeres
a salir de su ambito doméstico hacia el ambito publico, organizandose y reclamando
colectivamente, organizando ollas comunes, comedores populares, u otras formas de
accion colectiva. Estas experiencias implican un cambio en la manera como se
desarrollan las tareas cotidianas de mantenimiento y reproducciéon, transformando el
ambito doméstico y creando las condiciones para la presencia de la mujer en los
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movimientos de demanda colectiva por servicios. Al salir a la escena publica por la
imposibilidad de satisfacer las necesidades de mantenimiento y reproduccion en la esfera
doméstica y familiar muestran, de manera mas que clara, la vinculacion entre el campo
de la reproduccion en el ambito doméstico y familiar y los procesos de transformacion
macro-sociales.

De hecho, la unidad doméstica urbana, como organizacion a cargo de las tareas
cotidianas de mantenimiento y reproduccion, estd integrada en redes mas amplias de
ayuda mutua, redes de parentesco y vecindario. Son redes activadas y mantenidas por las
mujeres/amas de casa, aun cuando sirven a las necesidades de todos los miembros de las
familias y los barrios. Los estudios sobre este tema muestran que esta inserciéon en redes
horizontales de ayuda mutua funciona en la cotidianidad y como sistema de seguridad
social informal al que se acude en situaciones de emergencia: enfermedades y muertes,
pérdida de trabajo, crisis de vivienda, proteccion frente a la violencia, etc. Si bien se
carece de estudios longitudinales, seguramente se trata de un fenébmeno estable en la
estructuracion de las relaciones sociales urbanas cotidianas, cuya importancia crece en la
medida en que se va integrando la red (en funcién del tiempo de residencia en la ciudad
o en el barrio) y en la medida en que escasean los recursos alternativos para la sa-
tisfaccion de necesidades cotidianas (crisis y recesion econémica, pobreza extrema, etc.).

Un fenébmeno de naturaleza diferente es el papel de las relaciones verticales y
clientelisticas en la organizaciéon de la reproduccion cotidiana. En estos casos, la
reciprocidad se basa en un intento de las clases dominantes de manipulacién y uso de los
favores para obtener apoyo politico, sea a través de mecanismos informales o de la
operacion de organizaciones de cardcter religioso o politico en e/ desarrollo de los barrios
populares. En este caso, los participantes y destinatarios de las redes tienden a ser
hombres, en su doble rol de actores en el ambito pablico y de figuras de autoridad en sus
nacleos familiares.

Lo que se muestra en estas redes es la considerable continuidad historica de la
tradicion cultural del familismo, especialmente fuerte en los paises de colonizacion
espanola. La secularizacion puede haber extendido el papel del acceso a los servicios
publicos en la solucién de algunos problemas de la cotidianidad. También pueden haber
implicado la extension de relaciones sociales electivas, fundamentalmente la extension de
los lazos de amistad en las clases medias. Sin embargo, especialmente en las clases
populares, las redes de parentesco continGan siendo mas confiables que los mecanismos
formales. Funcionan como recursos para la solucién de los problemas de la cotidianidad
cuando no se tiene acceso a vias alternativas, cuando éstas fallan o fracasan. De ahi su
renovado vigor en situaciones de crisis recesivas y en momentos de achicamiento de los
servicios del Estado.

El parentesco y las relaciones informales no sélo son importantes para los sectores
populares. También son fundamentales en la l6gica de los sectores medios y altos. En
estos sectores, donde los recursos disponibles son mayores, el parentesco ha sido, y
contina siendo, uno de los criterios basicos para la organizaciéon de la actividad
economica.

Se hace necesario destacar, sin embargo, que no toda la poblacién urbana esta
inmersa en redes de relaciones informales, ni que éstas son siempre estables y
predecibles. Aunque la evidencia no es sistematica y completa, pareceria que las
situaciones de pobreza e incertidumbre mas extremas estan asociadas, justamente, con la
ausencia de redes de pertenencia. Los hogares encabezados por mujeres, especialmente
las situaciones de madres solteras rechazadas por sus parientes, constituyen casos
extremos de esta situacion. Ademas, las redes de ayuda mutua no pueden reemplazar la
ausencia o crisis de los servicios de bienestar del Estado. Las redes pueden llegar a
fortalecerse en estas situaciones, pero también a destruirse cuando la carga de demandas
es excesiva para los recursos y las personas que deben satisfacerlas.
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C. LA ESTRUCTURA DE LA FAMILIA'Y EL HOGAR

Algunas tendencias socio-demogréficas han tenido una incidencia importante sobre
las transformaciones de la familia a lo largo del siglo veinte. En primer lugar, el aumento
en la expectativa de vida. Esta tendencia tiene efectos muy significativos, ya que junto
con la baja en la fecundidad, extiende la vida de los individuos en su etapa adulta y
anciana. Al no haber variado significativamente la edad de la primera unién, lo que
ocurre es un aumento en el nimero de afios de duracion potencial del matrimonio. La
viudez era antes la manera mas coman de quebrar el vinculo matrimonial. En la medida
en que aumenta la expectativa de vida, la posibilidad de que el matrimonio acabe en
divorcio o separacién se incrementa.

A su vez, la diferencia entre sexos en la expectativa de vida implica que la viudez
es un fenbmeno mas coman para las mujeres que para los hombres. En realidad, la
situacion de hombres y mujeres es bastante diferente en lo que respecta al matrimonio:
las mujeres viudas y divorciadas son siempre mucho mas numerosas que los hombres en
esa situacién, con una clara tendencia a su incremento. En esto interviene no solamente
la diferencia entre sexos en expectativas de vida sino también el patron cultural de que en
las parejas, los hombres son generalmente mayores que las mujeres. A medida que las
mujeres envejecen crece la probabilidad de su soledad matrimonial. De ahi el titulo
Pirdmide da solidao? de un trabajo sobre el tema (Berquo, 1986).

En segundo lugar, la disminucion de las tasas de fecundidad que produce la
disminucién en el nimero de miembros de los hogares. La menor fecundidad también
implica el envejecimiento de la poblacién, con un crecimiento de la proporciéon de
personas adultas y ancianas, y la consecuente tendencia hacia la disminucién de hogares
jovenes y un aumento de los hogares de y con personas mayores. Tradicionalmente, el -o
mas a menudo la- anciano/a viudo/a convivia con alguno de sus hija/os y su familia de
procreacion, en hogares de tres generaciones. Crecientemente, a este patron de
allegamiento se agregan otras formas: la pareja de ancianos, los hogares unipersonales, y
los hogares "no nucleares" (hermanas ancianas viviendo juntas, por ejemplo).

El aumento en el niimero de hogares unipersonales en zonas urbanas responde en
parte a este proceso de envejecimiento poblacional, y puede preverse su continuo
aumento en el futuro. Responde también a otras tendencias sociales, aunque no tan
extendidas hasta hoy: la creciente autonomia de los jovenes lleva a intentos de establecer
su propia residencia, alejada de la de sus padres, independientemente del proceso de
formacion de pareja -o como etapa de convivencia pre-matrimonial. Esta tendencia es
incipiente, y s6lo se presenta en sectores medios y altos, dadas las restricciones
econémicas. Ademas, dada la cultura de género prevaleciente es mas comdn entre
varones que entre mujeres.

En tercer lugar, cabe preguntarse sobre el efecto de las crisis, viejas y nuevas, en la
formacion de los hogares. Cuando el habitat urbano es caro y no hay politicas sociales de
vivienda, las nuevas parejas tienden a demorar su formacién o a compartir la vivienda de
sus padres. A menudo, esta forma no aparece reflejada en censos y encuestas, por lo cual
la tendencia hacia la nuclearizacion de los hogares se mantiene. Mas que una forma de
allegamiento, es comin en barrios populares compartir el terreno entre parientes, en
unidades de vivienda relativamente independientes, pero con una cotidianidad
compartida.

Estas tendencias constituyen el marco para comprender dos fenébmenos importantes,
que estan en la agenda de las politicas sociales y que resulta interesante analizar: el
aumento en la tasa de divorcios y separaciones, y el aumento de hogares con jefatura
femenina.

El aumento en divorcios y separaciones debe ser analizado en el marco de procesos
socioculturales complejos, ligados al proceso de individuacion. La extension de los

ISIS INTERNACIONAL 1994 - EDICIONES DE LAS MUJERES N° 20 - 8



valores modernos de autonomia personal, de libre eleccion de la pareja sobre la base del
amor romantico, la creciente expectativa social de dar cauce a sentimientos y afectos,
implican también la contracara: la libertad de cortar vinculos cuando el amor se acaba,
cuando el costo personal de la convivencia conflictiva supera cierto umbral. La creciente
incorporacion de las mujeres a la fuerza de trabajo, lo cual acarrea un minimo de
autonomfa econémica, hace posible quebrar vinculos conflictivos de sometimiento de
género. Antes, muchas mujeres no tenfan salida a situaciones matrimoniales conflictivas:
separarse implicaba un fuerte estigma social y una victimizacion de la mujer; la falta de
posibilidad econémica reforzaba la institucion matrimonial. Los cambios en los patrones
culturales que gobiernan las relaciones de pareja en direccion a una mayor equidad entre
géneros implican, de hecho, la ampliacién de los grados de libertad.

Para los sectores sociales mas pobres el tema se complica, ya que es frecuente el
abandono del hombre/padre ligado a situaciones de crisis en el mercado laboral y a la
falta de valorizacién de su rol como proveedor econémico de la familia. Estos mismos
hombres, sin embargo, pueden estar jugando un papel de proveedores y/o protectores de
mujeres y nifios en sus familias consanguineas, sus madres o hermanas (Fonseca, 1991).
La salida hacia el futuro no esta en retornar a la division sexual tradicional, sino en una
transformacion de las relaciones de género en el interior de la familia.

El aumento de las mujeres solas con hijos es un fenémeno de transicion, en dos
sentidos: en el curso de vida de las mujeres, esta situacion puede ser de transicion hacia
la formacion de una nueva pareja; en la temporalidad histérica, estamos frente a una
transicion hacia nuevas formas de familia, mas abiertas y alejadas del modelo nuclear
completo. No todas las mujeres solas con hijos son jefas de hogar. Muchas veces
conviven en hogares con otros parientes (sus padres o hermanos, por ejemplo). A su vez,
constituyen una proporcion relativamente menor de las mujeres jefas de hogar (alrededor
del 25 al 30%). Dada la doble demanda sobre estas mujeres -como proveedoras econé-
micas del sustento de sus hijos, como madres-trabajadoras domésticas-, estos nuacleos
familiares son especialmente vulnerables y sujetos a situaciones de incertidumbre y
riesgo.

En realidad, como modelo cultural, la familia nuclear ha tenido un desarrollo muy
especial: idealizada como modelo normativo, asumida como "normal" por las
instituciones educativas y de salud, la familia nuclear de mama, papa y los hijos esta
combinada en la regién con una fuerte ideologfa familista, en la cual la consanguinidad y
el parentesco son criterios basicos para las responsabilidades y obligaciones hacia los
otros. Poco sabemos sobre la magnitud de los conflictos planteados a partir de la tension
entre las demandas de la familia nuclear y las obligaciones ancladas en lazos de
parentesco (especialmente de la familia de origen).

SOLIDARIDAD Y CONFLICTO EN LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES:
LA AUTORIDAD PATRIARCAL Y LOS PROCESOS DE INDIVIDUACION

La unidad familiar no es un conjunto indiferenciado de individuos que comparten
las actividades ligadas a su mantenimiento. Es una organizacion social, un microcosmos
de relaciones de produccion, de reproduccién y de distribucién, con una estructura de
poder y con fuertes componentes ideolégicos y afectivos que cimentan esa organizacién
y ayudan a su persistencia y reproduccion, pero donde también hay bases estructurales de
conflicto y lucha. Al mismo tiempo que existen tareas e intereses colectivos, los miembros
tienen intereses propios, anclados en su propia ubicacion en los procesos de produccion
y reproduccién intra y extradomésticos.

Los principios basicos de organizacion interna siguen, en tanto familia, las
diferenciaciones segiin edad, sexo y parentesco. En el contexto sociopolitico e ideolégico
de las sociedades capitalistas patriarcales, los hijos estan subordinados a los padres, a
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quienes otorgan respeto y obediencia, manifiestos en la obligacién de colaborar y
participar en las tareas para el bienestar coman, definido y mantenido por la autoridad
paterna. Durante los Gltimos siglos, el mundo occidental ha sufrido fuertes procesos de
individuacion de los hijos y quiebre de la autoridad patriarcal. En términos de las
relaciones intergeneracionales, el aumento de los niveles de escolaridad implica la
extension temporal de la dependencia econdémica, mientras que al mismo tiempo se da
una mayor autonomfa cultural de los jovenes. La migracion rural-urbana,
predominantemente de jovenes, implica una separacion y a menudo la autonomfa de los
jovenes en relacion a su familia de origen.

Dado el proceso de creciente autonomizacion de los jovenes y de pérdida de la
autoridad patriarcal, los enfrentamientos intergeneracionales pueden aparecer en
momentos relativamente tempranos del ciclo de vida, centrados en la contribucién de los
hijos al trabajo doméstico, en requerimientos de los padres de que consigan empleo para
ayudar al mantenimiento familiar, en la decision acerca de si los recursos asi obtenidos
son de apropiacion individual o familiar, o en el grado de libertad y autonomia en las
actividades de tiempo libre (donde la diferencia de género entre hijos varones y mujeres
adolescentes es todavia enorme). El enfrentamiento intergeneracional aparece también en
el consumo, especialmente en las presiones de los jévenes adolescentes para obtener una
serie de bienes -desde la ropa de moda hasta aparatos electrénicos- dictados por el
mundo de la cultura juvenil. En el ambito doméstico estas presiones se traducen en el
conflicto acerca de la jerarquizacion de los consumos y la distribucion de los beneficios.

Histéricamente el proceso de autonomizacion y reivindicacion de los intereses
individuales ocurrié primero entre generaciones -los jovenes frente a sus padres- que
entre sexos. El modelo patriarcal se comenz6 a quebrar en esa linea cuando la base
material de subsistencia dej6 de ser la propiedad de la tierra, a ser transmitida
hereditariamente de padres a hijos, y se convirtié en la venta de fuerza de trabajo en el
mercado, para la cual la unidad relevante es el individuo y no la familia. El proceso de
individuacion y reconocimiento de intereses y derechos propios de la mujer frente al
hombre jefe de familia es mucho mas reciente. De ahi que este tema, la dinamica de la
division del trabajo y la lucha por el poder entre sexos, haya aparecido s6lo en los Gltimos
afios en la literatura sobre el trabajo doméstico, la subordinacion de la mujer y la
organizacion social de la reproduccion.

En la dindmica doméstica entre sexos, las lineas de conflicto se plantean en torno a
la cuestion de la responsabilidad doméstica cuando aumentar la participacién de las
mujeres en la fuerza del trabajo. Los estudios de presupuestos de tiempo indican
claramente la mayor carga de trabajo de las mujeres, y esto se esta convirtiendo en tema
de lucha y reivindicaciéon femenina, tanto en el plano privado de cada familia como en
los movimientos sociales. En el drea de la distribucion, sin embargo, la mujer madre
parece mantener su posicion de "defensora del bien comin" del dmbito doméstico
colectivo, frente a los embates de los demas miembros de la unidad. En América Latina, la
situacion actual es ambigua. Por un lado, existen reclamos de parte de las mujeres por un
reconocimiento de su individualidad como personas. Por otro y al mismo tiempo, las
mujeres continGan siendo, y se reconocen a si mismas en ese rol, los soportes familiares,
ancladas en su rol de esposa/madre.

A. LA VIOLENCIA DOMESTICA:
LA INTERVENCION PUBLICA EN EL AMBITO PRIVADO

La familia es un espacio paradéjico: es el lugar del afecto y la intimidad. Es también
el lugar privilegiado de la violencia, pero la violencia entre miembros de la misma familia
es algo de lo que no se habla. Es secreto y vergonzoso; escapa al conocimiento publico.
Los Gnicos testigos son los miembros de la familia, que mantienen el silencio, sea por
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preservar la imagen o por miedo a la represalia. S6lo se detectan los casos mas obvios: el
descubrimiento de un cuerpo, las marcas de golpes. La familia es al mismo tiempo el
lugar del amor y de la violencia. En general, se estima que de un cuarto a un tercio de los
homicidios son asesinatos domésticos, donde un miembro de la familia mata a otro
(Chesnais, 1992).

Este fendbmeno oculto comienza a manifestarse. Aunque la misma naturaleza del
fenémeno implica que no haya datos agregados fidedignos, algunas cifras (Carrillo, 1991,
p. 180) bastan:

¢ Una ONG mexicana calcula que existe violencia conyugal en por lo menos 70%
de las familias de México, aun cuando no se denuncie la mayoria de las veces.

e Una encuesta realizada en Santiago indica que el 80% de las mujeres
entrevistadas admitieron que eran victimas de violencia en sus hogares.

e En Nicaragua, el 44% de los hombres admite haber golpeado con regularidad a
Sus esposas 0 novias.

e Un estudio de prostitucion infantil en Cochabamba, Bolivia, revela que el 79% de
las nifias afirmaron que recurrieron a la prostitucion por necesidad econémica tras
huir de hogares violentos o tras haber sido victimas de incesto o violacién por
parte de familiares de sexo masculino.

Obviamente, la violencia familiar tiene género: las victimas son las mujeres en la
relacion conyugal, las nifias y en menor medida los nifios en la relacion filial.
Ultimamente, ademas, se comienza a hacer publicos los casos de violencia familiar hacia
ancianos.

Existe una creciente bibliografia que intenta comprender y explicar el fenémeno,
apuntando a su prevencién y eliminacion. Sin lugar a dudas, se trata de una conducta
aprendida que se puede modificar, enraizada en las relaciones desiguales entre hombres
y mujeres, en la jerarquia sexual, en la representacion de la masculinidad por via del
dominio sobre la mujer. O sea, en una organizacion familiar patriarcal tradicional, en la
cual el poder del hombre se manifiesta de multiples maneras, inclusive la violencia fisica
misma, naturalizada en las relaciones de género tradicionales. Al respecto, la evidencia
indica que hombres golpeadores y mujeres golpeadas son, en su mayoria, personas que
provienen de familias violentas. En muchos casos, toman la violencia doméstica como
algo natural.

El aislamiento doméstico de las mujeres, matrimonios contraidos antes de que la
mujer haya desarrollado un sentido de autonomfa, la familia en tanto instituciéon Gnica
que modela la identidad de la mujer, ayudan a que el fenémeno se reproduzca. La salida
de las mujeres al mundo del trabajo, el cambio en su posicién social, la visibilidad y
creciente conciencia social del fenébmeno, apuntan en direccion contraria, hacia un
cambio en las condiciones familiares.

Sin embargo, el cambio no es tan rapido como seria deseable, debido al propio
proceso de modernizacion. En efecto, la dominacién patriarcal es puesta en cuestion por
los procesos de urbanizacion y modernizaciéon, manifiestos en el cambio en la posicion
social de la mujer. El lugar del hombre queda desdibujado; las bases de su autoridad,
desgastadas. Frente a esto, una de las salidas es tratar de imponer su voluntad al resto de
los miembros de la familia de manera autoritaria y violenta. Asi, existen evidencias de que
la violencia doméstica es mayor en familias donde el trabajo de la mujer se ha convertido
en la principal fuente de ingresos para el mantenimiento cotidiano.

En el plano institucional, dada la estructuracion juridica y cultural de la sociedad,
existen barreras para que el Estado penetre y actGe en el ambito "privado" de la familia. En
efecto, el paradigma dominante de los derechos humanos se construye en base a una
diferencia: los derechos civiles y politicos de los individuos se sittan en la vida pablica,
quedan fuera las violaciones de estos derechos en la esfera privada de las relaciones
familiares. A diferencia de las estructuras de dominacion y de desigualdad politica entre
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hombres, las formas de dominacion de los hombres sobre las mujeres se efectivizan social
y econdémicamente sin actos estatales explicitos, a menudo en contextos intimos,
definidos como vida familiar. En los hechos, se puede afirmar que la dicotomizacion de
las esferas publica y privada lleva a mutilar la ciudadanfa de las mujeres. Al mismo
tiempo, la privacidad en la familia aparece como justificacion para limitar la intervencion
del Estado en esta esfera.

Se manifiesta aqui la tension entre el respeto a la privacidad y la intimidad por un
lado, y las responsabilidades publicas del Estado por el otro, que requiere la redefinicion
de la distincion entre lo publico y lo privado e intimo, distincién simbolica e ideolégica,
pero no practica: en los hechos, el Estado moderno siempre ha tenido un poder de
policiamiento sobre la familia. La urgencia en el momento actual consiste en hacer
efectiva la obligacion afirmativa del Estado de proteger los derechos humanos basicos de
sus ciudadanos, cuando son violados en el &ambito privado de la familia.

Esto no elimina la tension o contradiccion. La intervencion del Estado en el mundo
privado tiene dos caras: la defensa de las victimas y de las/os subordinadas/os del sistema
patriarcal por un lado; la intervencién arbitraria, el control y aun el terror, por el otro. Las
reacciones sociales a ambas son diferentes: lo deseable es mantener como privado,
protegido de la interferencia estatal, lo referido a la intervencién arbitraria del Estado,
pero no aquello que refuerza la subordinacién y el poder arbitrario del pater-familiae.

El discurso tradicional de derechos tiene limitaciones importantes cuando se basa
en la distincion entre lo pablico y lo privado. Pero ese mismo paradigma de los derechos
humanos puede ser usado de manera alternativa, como instrumento que, al erradicar
privilegios legales, establece Iimites al poder y promueve la equidad en la organizacion
de las relaciones familiares.

B. LA SEXUALIDAD Y LA REPRODUCCION

Los cambios en las practicas sexuales y en la normatividad social al respecto han
sido enormes en todo el mundo. América Latina no fue una excepcion. Si bien la
investigacion sistematica sobre las practicas sexuales propiamente dichas es casi
inexistente, existen indicaciones claras de las tendencias de estos cambios en las Gltimas
décadas, en cuanto a su magnitud: sin lugar a dudas hubo una disminucion de las
restricciones y tabls sexuales, con una iniciacion mas temprana de las relaciones
sexuales, paralela a la ignorancia de la fisiologia de la reproducciéon (educacion sexual) y
falta de practicas anticonceptivas, con considerable riesgo de enfermedades venéreas y
SIDA.

El resultado ha sido, para muchas mujeres, una sexualidad mas libre, con
reconocimiento del placer. Para las jovenes, esta liberalizacion de la sexualidad implico
un aumento de los embarazos adolescentes, abortos y venta de nifios. En términos mas
generales, la desproteccién de la sexualidad y la maternidad, especialmente la
adolescente.

La maternidad adolescente, que ha experimentado un descenso en los paises
desarrollados en la década de los setenta, se mantuvo alta en los pafses en desarrollo. En
América Latina, la disminucion de la tasa de fecundidad de las mujeres entre 15y 19
afios a lo largo de las Gltimas décadas ha sido menor que en la poblacién no adolescente.
Comparativamente, los niveles permanecen relativamente altos. Se hace necesario
destacar que la maternidad adolescente no es sinbnimo de madres solteras: hay muchas
uniones maritales consecuencia del embarazo, asi como una cierta proporcion de
mujeres casadas o unidas que tienen hijos a edades muy jovenes. Sin embargo, ha
aumentado la proporcién de nifos nacidos fuera del matrimonio. Como es de esperar,
existe una relacion inversa entre la maternidad adolescente y la educacion de la joven.

El hecho de convertirse en madres a temprana edad implica una mayor
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vulnerabilidad de las mujeres y sus hijos. Muchas veces, los proyectos educativos
personales tienen que interrumpirse, pero ademds, estas mujeres tienen mas
probabilidades de tener una fecundidad mas alta, de ser mujeres jefas a cargo de sus
hijos, de encontrarse en situaciones de precariedad e incertidumbre. Hay indicaciones,
ademas, de la transmision intergeneracional de la vulnerabilidad y la precariedad: las
mujeres que inician su maternidad a edades tempranas a menudo provienen de familias
donde ésta ha sido una practica preexistente.

El tema de la sexualidad cobra otra dimension a partir del SIDA. La urgencia de
educacion sexual y de la introduccién de practicas preventivas tiene hoy una doble
funcion: la planificacion familiar y paternidad/maternidad responsables; la prevencion de
enfermedad y muerte, y el control de la epidemia. En este campo, las consecuencias para
la elaboracién de politicas son inmediatas: la educacién sexual es un tema que combina
la familia y la salud, y debe ser objeto de una politica social integrada, dirigida
especialmente a jovenes, varones y mujeres.

En cuanto a las tasas de fecundidad, a partir de la década de los setenta se
manifiesta en la region una clara tendencia a su declinacion. Este descenso puede
atribuirse fundamentalmente a la expansion en el uso de anticonceptivos, mas que a
cambios en la nupcialidad o en patrones de formacion de parejas (Chackiel y Schkolnik,
1990; Berquo, 1991). Si la fecundidad no ha bajado mas, esto se debe a que la demanda
de anticonceptivos no esta debidamente atendida en muchos pafses, ya que las
intenciones reproductivas de las mujeres indican una tendencia hacia una mayor
planificaciéon del tamano de la familia y hacia un ntmero menor de hijos. Obviamente,
subsisten diferencias notorias entre clases sociales, y entre ambitos urbanos y rurales.
Nuevamente aquf, el determinante basico es el acceso y la calidad de los servicios de
salud.

UN ABORDAJE ALTERNATIVO:
LOS DERECHOS REPRODUCTIVOS COMO DERECHOS HUMANOS

El tema de la sexualidad y la maternidad/paternidad debe también ser encarado
desde una perspectiva de los derechos humanos. Frente a la historia de apropiacion del
cuerpo de las mujeres por parte de los otros, en las Gltimas dos décadas la lucha social en
el campo de la sexualidad y la fecundidad se ha centrado en el reclamo por los derechos
reproductivos.

La posibilidad de regular su sexualidad y la capacidad reproductiva, o sea, el
control sobre su propio cuerpo por parte de la mujer, implica el doble imperativo de que
los otros hombres no se consideren duefios de ese cuerpo, y que la mujer tenga poder
para resistir la co-accion o la imposicion por parte de otros. En Gltima instancia, la
garantia de que el cuerpo de la mujer no sera sometido a practicas sin su consentimiento
y voluntad implica el reconocimiento de derechos humanos basicos: puede ser
interpretado como parte del derecho a la vida, a la libertad; la prohibicion de la
esclavitud, la servidumbre, la tortura y el trato cruel. En esta direccién, la violacién es una
forma extrema de violencia corporal. Pero también lo son la imposicion de métodos anti-
conceptivos (en el caso extremo, los quirGrgicos irreversibles) y su opuesto, la negacion
del derecho a contar con servicios de salud que aseguren la capacidad de control de la
sexualidad y la reproduccion.

La distancia entre esta afirmacion y la practica normal en el mundo contemporaneo
es enorme. La violacion es una practica que pocas veces resulta castigada; el derecho de
la mujer violada a interrumpir un embarazo no esta reconocido en muchisimos pafses; la
sexualidad de las mujeres es pocas veces ejercida como practica de libertad. En cuanto a
la reproduccion, el ideal de la libertad y auto-decision por parte de las mujeres sélo
puede realizarse si estan dadas las condiciones materiales para hacerlo. La realidad social
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dista mucho de este ideal. Las politicas de poblacion, sean estas pronatalistas o
controladoras, implican una planificacién demografica de la fecundidad, para lo cual es
central el control del cuerpo de las mujeres. Una cosa es cuando, a partir de un acceso
generalizado a informacién y educacion sexual y reproductiva, se establecen incentivos
para orientar las opciones reproductivas; otra muy diferente cuando se imponen
estrategias reproductivas que poco toman en cuenta los deseos y la eleccion de las
propias mujeres y de los hombres. Tanto la ausencia de educaciéon y de medios para la
planificacion de la fecundidad, manifiesta por ejemplo en la fecundidad adolescente y en
una fecundidad mas alta que la deseada, como los programas de control de la natalidad
semi-compulsivos  (programas de esterilizacion, distribucion desinformada de
anticonceptivos), refuerzan la vision de la mujer como objeto, como cuerpo a ser
manipulado y sometido.

El énfasis reciente en las nuevas tecnologias reproductivas y la urgencia de legislar
sobre las condiciones de su aplicaciéon dan al tema de los derechos reproductivos una
nueva actualidad, esta vez centrada en la cara opuesta, es decir, el tratamiento de la
esterilidad y las manipulaciones tecnolégicas para lograr la concepciéon y gestacion "asis-
tidas". La paradoja es que, mientras la problematizacion de los derechos reproductivos
(métodos y practicas anticonceptivas) es relevante fundamentalmente para los pafses
periféricos y para las clases populares, las practicas conceptivas (fertilizacion "asistida") se
desarrollan y aplican en los pafses centrales y en las clases altas de los periféricos.

Tanto detras de los programas de control de poblacion como del desarrollo y la
aplicacion de las técnicas conceptivas hay una vision biologista de la familia: los vinculos
de afecto y cuidado, que en realidad son elaborados culturalmente, se presentan
ideolégicamente como genéticos, naturalizando asf las desigualdades de origen familiar.
En las nuevas tecnologias reproductivas, el deseo de paternidad se manifiesta en la
obsesion por tener un hijo de la propia sangre, anclado en el simbolismo de la sangre
como vehiculo que une las generaciones y transporta las esencias de las personas. Como
dice Stolcke, un "deseo de paternidad bioloégica por medio de una maternidad
tecnologica" (Stolcke, 1991, p. 82).

El tema de los derechos reproductivos de hombres y mujeres abre nuevos angulos
de debate: json derechos de las mujeres o derechos enraizados en las relaciones de
género? ;Son derechos individuales o de pareja? Si se quiere la igualdad de
responsabilidades y tareas de cuidado de los hijos entre madres y padres, ambos tendran
que tener algo que decir en el cuando y el como de la concepcién y gestacion de sus
hijos.

Ademas, la sumatoria y combinacion de una multiplicidad de decisiones
individuales y de pareja tiene consecuencias sociales de largo plazo, a través de las tasas
de natalidad y de crecimiento poblacional, lo cual transforma el tema en objeto de
politicas nacionales y aun internacionales. Tener mas o menos hijos es, idealmente, una
opcion de la pareja, con costos y beneficios. La intervencion del Estado a través de una
politica de poblaciéon puede modificar el balance entre costos y beneficios, a través de
incentivos diferenciales. Pero, ;como establecer las prioridades? Cuando esta en juego el
gasto social, los intereses de clase, de género, de profesiones y de empresas, se
entremezclan. La complejidad del fenémeno, sin embargo, no debe obstruir la capacidad
critica: ;qué recursos utilizar para garantizar cuales derechos reproductivos? Formular
cuestiones de esta naturaleza lleva implicita la propuesta de la participacion ciudadana
en el debate de las politicas pablicas.

La conquista de los derechos reproductivos no es sencilla ni estd asegurada.
Primero, hay una traba cultural: la socializacion de género, la identidad de las mujeres
que sigue estando fuertemente asociada con la maternidad y con el control de la
sexualidad y capacidad reproductiva por parte de otros. Segundo, una traba material e
instrumental: s6lo se puede decidir sobre la sexualidad y la reproduccién si existen las
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condiciones adecuadas en términos de calidad de vida y acceso a servicios. Y esto dista
mucho de estar asegurado, o distribuido equitativamente, en la region.

A. RELACIONES INTERGENERACIONALES.
LOS JOVENES EN LA FAMILIA Y EN LA SOCIEDAD

La familia tiene como eje la procreacion y la socializacion de las nuevas
generaciones. En este plano, es el agente transmisor de oportunidades y de perspectivas
de vida. En el plano de las relaciones intra-familiares, la relaciéon entre generaciones
tiende a no ser siempre armonica, con conflictos ligados a los procesos de autonomia de
los jovenes y a su responsabilidad hacia el resto de la familia.

Es bien conocida la importancia de la institucion familiar en la socializacién de los
nifios y jovenes. La transmision de normas, valores e identidades comienza y toma su
forma en el ambito de las relaciones familiares, con sus tensiones, mensajes
contradictorios y controles. La familia es también el ambito del cuidado y del afecto. Las
experiencias vividas en el ambito familiar se combinan con las de otras instituciones y
otras relaciones sociales -desde la escuela hasta la calle, desde los amigos hasta la
autoridad policial- en el proceso de formacion del sujeto, de manera complementaria o
contradictoria. Ademés de las diferencias que derivan de la clase social y del nivel
econémico, las familias tienen capacidades diferenciadas de proveer una socializacién
que permita al sujeto una vida plena, una preparacién para la democracia intrafamiliar y
social.

Algunas situaciones familiares son claramente desfavorables y riesgosas para la
socializacion de los nifios y adolescentes: la violencia doméstica, la falta de recursos
materiales para la certidumbre del sustento cotidiano, la ausencia de lazos estables y
solidarios con los otros, el aislamiento social, el autoritarismo patriarcal tradicional, la
ausencia de ley. Es sabido que las experiencias tempranas tienen una fuerte continuidad
en los patrones interpersonales bésicos de solidaridad y de cuidado hacia los demas, asf
como en la formacién del "sujeto moral". Si bien una formacién democrética -en la cual
la tolerancia y la solidaridad estan incorporadas en el mundo de la vida cotidiana- puede
darse a partir de experiencias en diversos contextos institucionales, las relaciones
familiares tienen un papel privilegiado en este proceso.

La situacion ideal es cuando existe complementariedad formativa y moral entre
familias, grupos de parentesco, instituciones comunitarias e instituciones estatales. En la
medida en que esta situacion no es facilmente alcanzable, los procesos de socializacion y
de formacién moral dependen de mecanismos de compensacion entre instituciones: el
dafio de alguna de ellas debe ser reparado y compensado por la accién de otra. Lo cual
implica, de hecho, tener mucho cuidado en las propuestas de fortalecimiento de la
familia en general, y la necesidad de reemplazar su labor cuando no puede cumplir con
la tarea socializadora.

Es importante sefialar otro campo de limitacién de la institucion familiar. La labor
socializadora familiar no apunta a la equidad social, sino a lo contrario: la familia
transmite privilegios y reproduce desigualdades sociales. De hecho y de derecho,
restringe el ideal de la igualdad de oportunidades. De ahf la necesidad de intervencion
social para compensar las situaciones familiares de mayor vulnerabilidad.

En términos de la dinamica intrafamiliar, la relaciéon entre generaciones es una
fuente de conflictos, especialmente cuando los hijos son adolescentes y jovenes. La
juventud es un periodo de transiciobn entre una etapa eminentemente formativa y
dependiente de la vida hacia una mayor autonomfa personal, hacia el desarrollo de
capacidades especificas y hacia la incorporaciéon plena en el mundo de la produccion
social. Tipicamente, esta etapa implica el pasaje de la educacién general a la
capacitacion especifica y al mundo del trabajo por un lado; a la autonomfa en relaciéon a
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la familia de origen y al proceso de formacién de pareja y familia de procreacion por el
otro. Pero también es la etapa de establecimiento de los patrones de comportamiento
sexual, con todos los elementos afectivos implicados en las relaciones socio-sexuales. Y
finalmente, se trata de una etapa en que resulta especialmente significativa la interaccion
en grupos de pares: desde las pandillas violentas hasta las amistades intimas y duraderas.

Tanto en el derecho como en las précticas cotidianas de los servicios sociales, la
definicion de estas transiciones es un tema en permanente revision. Legalmente se fija un
lfmite arbitrario, la mayorfa de edad, que implica el reconocimiento publico de la
responsabilidad adulta, inclusive penal. En la practica, se trata de un proceso gradual de
maduracion social. Hay tensiones y contradicciones implicitas en este proceso: j;quién
tiene el derecho de tomar decisiones por los menores? Hasta hace poco era
fundamentalmente el derecho del padre; en los Gltimos afios se ha reconocido el derecho
de la madre. Pero, j;hasta donde llega el derecho de los padres sobre sus hijos? ;Quién
defiende los derechos de los menores cuando hay conflictos familiares? ;Hay una Gnica
"mayoria de edad" o se trata de areas de responsabilidad, que se van asumiendo en ritmos
diferentes? ;Como definir las situaciones

en las que el Estado y las instituciones comunitarias pueden intervenir y limitar o
anular el poder de algin miembro de la familia sobre los demas?

Todas estas cuestiones tienen su cara pablica, en el derecho y en las practicas de
control estatal sobre la poblaciéon juvenil (por ejemplo, horarios permitidos, peliculas
permitidas, lugares permitidos y prohibidos). Y tienen su cara familiar, donde los controles
de la generacion materno/paterna juegan un papel importante, y donde el conflicto y la
negociacion son la moneda cotidiana de intercambio generacional.

Planteado desde el angulo de la sociedad, el tema de la juventud tiene otro
caracter. Los datos cuantitativos y cualitativos sobre problemas sociales, o la simple
lectura cuidadosa de cualquier diario de una gran ciudad, sefalan al grupo juvenil como
problematico: las tasas de desempleo son sistematicamente mas altas en los grupos
juveniles; los problemas sociales vinculados a la violencia y el crimen, a la drogadiccion,
a la vagancia, a la sexualidad no convencional -embarazos adolescentes y madres
solteras, enfermedades de transmision sexual especialmente el SIDA, etc.-, los "chicos de
la calle" y otras formas de vida no familiar, se manifiestan predominantemente entre
jovenes. También se concentran en ellos las esperanzas del futuro: la idea de formacion
de recursos humanos esta anclada en la educacion de los jovenes para el empleo y la
transformacién tecnolégica; también en la preparacion para la ciudadania y la renovacion
del liderazgo politico, y para los roles familiares y domésticos (especialmente en las
mujeres).

Hay otra perspectiva que debe ser considerada: los jovenes como sujetos con
identidad. En vez de mirar a los jovenes desde el mundo adulto y definirlos sea en
términos positivos (recursos humanos) o negativos (problemas sociales), se incorpora aqui
la mirada de los jovenes mismos: quiénes son, como manifiestan sus identidades, qué
practicas y patrones desarrollan como propios, como reaccionan a los parametros de un
mundo social, econémico, politico, cultural, construido desde afuera, por el mundo
adulto. En el contexto de la crisis que atraviesa la region latinoamericana, hay una
pérdida del protagonismo politico juvenil, una pérdida del papel de las utopfas, un
cambio gradual por el cual el joven es visto cada vez menos en el papel de "salvador" y
constructor del futuro, y mas en el papel de "victima" del sistema social. Poco sabemos
sobre como los jovenes, y especialmente los de los sectores populares, ven su insercion
en el mundo social, presente y futuro, que les permita superar la vision dominante que los
ubica en un lugar de "problema social" y de "victimas".
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FAMILIA, ESTADO Y COMUNIDAD:
POLITICAS PUBLICAS Y ESPACIOS PRIVADOS

La relaciéon entre la dinamica familiar y la intervencion estatal requiere revisar
nuevamente la dicotomia pdablico/privado. En la realidad cotidiana, el Estado y diversas
agencias sociales intervienen permanentemente conformando a la familia y los roles
dentro de ella, controlando su funcionamiento, poniendo Iimites y ofreciendo
oportunidades y opciones. Esto se manifiesta no solamente en los casos extremos en que
el Estado confronta a los padres, e inclusive llega a quitarles la patria potestad por
negligencia o abandono de sus hijos, sino en un sinnimero de pequenas y grandes
acciones permanentes, con efectos directos e indirectos sobre las practicas familiares
cotidianas. Estan las politicas sociales, sean ellas de poblacion, de salud reproductiva, los
programas de educacion, los planes de vivienda o de prevision social. En segundo lugar,
estan los mecanismos legales y juridicos vinculados a la defensa de los derechos
humanos y los sistemas penales, como la penalizaciéon del aborto, el reconocimiento
penal de la violaciéon dentro del matrimonio, o los derechos de los menores. En tercer
lugar, estan las instituciones y practicas concretas en que las politicas y la legalidad se
manifiestan: el accionar de la policia y el aparato judicial, las practicas de las
instituciones educativas o de salud publica, la politica estatal sobre medios de
comunicacién. Y finalmente, esta el papel mediador de las practicas institucionales y la
interaccion cotidiana en la sociedad civil, que otorga sentido y criterios culturales de
interpretacion de la relacion entre familia y Estado.

Este policiamiento se sostiene manteniendo al mismo tiempo el reconocimiento y la
valoracion ideolbgica de la familia como ambito privado, al margen de la vida ptblica y
politica. El planteo de politicas estatales y comunitarias hacia la familia requiere un
analisis critico de esta construccion simboélica y el reconocimiento de la tension entre el
respeto a la privacidad de la familia y las responsabilidades pablicas del Estado. En cada
circunstancia historica las politicas pablicas estatales deberan transitar, como por una
cornisa, el incierto y nada equilibrado camino de esa tension.

Por otro lado, todo el edificio social -tanto en el plano microsocial de la division del
trabajo intrafamiliar como las politicas sociales- tiene otro supuesto ideologico
fundamental para su funcionamiento: la division sexual del trabajo, por lo cual la mujer-
madre esta siempre disponible y dispuesta a organizar y realizar las tareas reproductivas,
sea en relacion a su esposo como a sus hijos, pero también crecientemente en relacion a
sus padres y suegros. Repensar las intervenciones publicas hacia la familia implica
introducir en todas ellas una consideracion de la equidad entre géneros como uno de los
criterios rectores, para revertir situaciones injustas y onerosas para las mujeres.

Ademas del campo especifico de la equidad entre géneros en la familia, existen tres
grandes areas donde los Estados latinoamericanos, a través de politicas explicitas y
reformas normativas, debieran intervenir en el campo de las relaciones familiares, con
objetivos y miras bien definidas: fomentar la equidad, defender los derechos humanos,
promover la solidaridad grupal.

A. FAMILIA'Y EQUIDAD

La familia es una instituciéon formadora de futuras generaciones. En ese sentido, es
una instancia mediadora entre la estructura social en un momento histérico dado y el
futuro de esa estructura social. Sin intervenciones externas, tiende a transmitir y reforzar
patrones de desigualdad existentes; su accionar formador en sentido mas equitativo
requiere una accion afirmativa por parte del Estado o de otras instancias colectivas.

Desde la transmision hereditaria de propiedades y riquezas, hasta el efecto positivo
del "clima educacional familiar" sobre los niveles educacionales de los nifios y jovenes
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(estudiados por la CEPAL, 1991), existe una tendencia de la institucion familiar a
perpetuar los privilegios de algunos; a reproducir el circulo vicioso de la pobreza, la
marginalidad y la violencia de otros.

Desde una perspectiva intergeneracional, entonces, la ampliacion de las
oportunidades que puedan generar mayor equidad -oportunidades educativas, laborales,
de calidad de vida en términos mas amplios-requiere acciones afirmativas por parte del
Estado, basadas en la deteccion temprana de poblaciones en riesgo. Para ejemplificar esta
perspectiva, tomaremos a la infancia-juventud, explorando en ella el campo de
interaccion posible entre las politicas del Estado y la familia.

Hay una serie de problemas sociales, cuya incidencia es muy notoria en los grupos
adolescentes y juveniles:

- en sexualidad, SIDA y embarazos adolescentes

- en educacion y trabajo, abandono escolar y desempleo

- en familia, chicos de la calle y violencia doméstica

- en grupos de pares, pandillas, violencia, drogadiccion.

Habitualmente, se piensa en estos fenébmenos como "conductas-problema"
separadas, a ser atacadas independientemente. Una perspectiva alternativa parte de
recuperar cierta unidad de estos fendmenos juveniles, incorporando la nocién de dafio
que afecta el proyecto vital de los jovenes, y que tiende a ser acumulativo. Este dafno se
refiere a dificultades graves que impiden que un individuo desarrolle sus potencialidades
como persona, en distintos ambitos de vida en sociedad (trabajo, familia, ciudadania).
Estas dificultades afectan tanto el presente como el futuro personal, restringiendo sus
capacidades y su horizonte de oportunidades. El dafo es, ante nada, un proceso de
deterioro personal, pero que tiene un origen propiamente social, ligado a la permanencia
del individuo en un entorno conflictivo o "carenciado".

Una salvedad muy importante: el riesgo juvenil existe en todas las clases sociales;
sin embargo, la pobreza aumenta la vulnerabilidad, al contar con menos recursos y
menos proteccion frente a él. Para encarar esta problematica, mas que partir del supuesto
de que la familia es "buena" o "mala" a priori, se hace necesario contar con instrumentos
para detectar los contextos sociales de proteccion y prevencion del dafio. El ambiente
familiar puede actuar en ambas direcciones, segin el caso: cuando hay valores o
privilegios para transmitir, cuando lo que se transmite es la carencia y la vulnerabilidad.
En tanto la familia siempre es parte de un contexto social mas amplio, que incluye a las
demads instituciones en las cuales el/la joven esta inserto/a, se hace necesario compensar
las deficiencias familiares en la capacidad de socializaciéon. De ahi la importancia de
disefar politicas sociales integradas en este campo, no dirigidas exclusivamente a un
sfntoma o a una institucion (familiar, por ejemplo).

B. LOS DERECHOS HUMANOS EN LA FAMILIA. PREVENCION Y PROTECCION

Este tema es, en la actualidad, muy concreto y directo. La violencia doméstica en
sus diversas manifestaciones -tortura corporal, acoso y violacion sexual, violencia
psicolégica, limitacion a la libertad de movimiento (esclavitud)- son claramente
violaciones a los derechos humanos basicos. Ocultos bajo el manto de la privacidad de
los afectos y del autoritarismo patriarcal durante siglos, comienzan a hacerse visibles en
las Gltimas décadas.

La vigencia del Estado de derecho democratico requiere una intensa acciéon para
promover el respeto a estos derechos basicos. Esta acciéon requiere cambios legislativos
importantes (por ejemplo, la tipificacién de la violacién dentro del matrimonio); cambios
en el accionar de la policia (en direccion al reconocimiento del delito y a la no
culpabilizacion de la victima de violencia o violacion); introduccion de politicas pre-
ventivas y de proteccion a la ciudadanta.
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C. FAMILIA'Y REDES SOCIALES

Las transformaciones de la familia a lo largo del siglo veinte han sido muy
profundas:

- la gradual eliminacién de su rol como unidad productiva, debido a las
transformaciones en la estructura productiva;

- los procesos de creciente individuacion y autonomia de jovenes y de mujeres,
que debilitan el poder patriarcal, provocando mayor inestabilidad temporal de
la estructura familiar tradicional y mayor espacio para la expresion de opciones
individuales alternativas;

- la separacion entre sexualidad y procreacion, que lleva a una diversidad de
formas de expresion de la sexualidad fuera del contexto familiary a
transformaciones en los patrones de formacién de familias.

Todo esto apunta a una institucion que va perdiendo funciones, que va dejando de
ser una "institucion total". Desde la perspectiva del individuo y su curso de vida, mas que
hablar de "la familia" lo que permanece son una serie de vinculos familiares: vinculos
entre madres y padres e hijos/as; vinculos entre hermanos; otros vinculos de parentesco
mas lejanos. Existen algunas obligaciones y derechos en estos vinculos adscriptivos, pero
son relativamente limitados. Lo demas, entra en el campo de lo elegido, lo opcional.

Esta fragilidad y limitacion de los vinculos familiares no estan acompafados por un
individualismo aislado, autosuficiente. Es bien sabido que para su bienestar fisico,
psicologico y social, el individuo requiere su integracion en redes sociales comunitarias,
redes que contienen y canalizan la afectividad y en las que se vuelca la capacidad de
solidaridad y responsabilidad hacia el otro, redes que confieren identidad y sentido. Si en
tiempos pasados esta funcion estaba depositada fundamentalmente en la familia, sin
mayores opciones, el caracter limitado y parcial de los vinculos familiares en la
actualidad indica la necesidad de promover y apoyar la gestacion de espacios alternativos
de sociabilidad, de organizaciones intermedias alternativas o complementarias, que
promuevan el reconocimiento mutuo y la participacion democrética.

APENDICE:
ALGUNAS ACLARACIONES CONCEPTUALES

EL AMBITO DOMESTICO, EL MUNDO PUBLICO Y LA VIDA PRIVADA

Una primera precision analitica se refiere al término reproduccién, que incluye tres
dimensiones o niveles: la reproduccion biolégica, que en el plano familiar significa tener
hijos y en el plano social se refiere a los aspectos socio-demograficos de la fecundidad; la
reproduccion cotidiana, o sea el mantenimiento de la poblacién existente a través de las
tareas domésticas de subsistencia; y la reproduccion social, o sea todas las tareas
extraproductivas dirigidas al mantenimiento del sistema social.

Una segunda distincion analitica es entre grupo residencial, familia, unidad
doméstica, unidad reproductiva y unidad economica. Estas distinciones son de suma
importancia para América Latina, donde los procesos de migraciéon primero, y los
cambios en los patrones de estabilidad de las relaciones matrimoniales Gltimamente, han
afectado de manera significativa la correspondencia entre estas dimensiones.

Usualmente, la distinciéon entre el mundo doméstico y el pablico es visualizada
como un corte tajante en la realidad social. La distincion entre estos ambitos ha sido
identificada con la diferenciacion sexual -los hombres a cargo de tareas publicas, las
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mujeres de lo privado y doméstico- como si esto fuera una constante universal de la
organizacion social. La indagacién antropologica comparativa reciente muestra que el
modelo de andlisis basado en la contraposicion entre el ambito privado doméstico/las
mujeres/la falta de poder y el ambito puablico/los hombres/el poder es fundamentalmente
de naturaleza cultural e ideolégica. En la realidad, la familia y el mundo doméstico no
son un lugar cerrado, sino que se constituyen en relacién al mundo puablico: los servicios,
la legislacion y los mecanismos de control social, asi como aspectos mas simbélicos
como las visiones sobre el ambito de aplicacion de la medicina, las imagenes sociales
prevalecientes sobre la familia y la normalidad, las ideologfas e instituciones educativas,
ayudan a definir en cada situacion histérico-cultural, el ambito de accién propio de la
familia y la domesticidad.

El anélisis critico de esta vision dualista enfatiza el caracter pablico y social, real o
potencial, de la actividad doméstica a cargo de las mujeres. En resumen, el ambito
doméstico incluye basicamente las actividades de produccién y consumo cotidiano de
alimentos y otros bienes y servicios de subsistencia, asi como las actividades ligadas a la
reposicion generacional, es decir, tener hijos, cuidarlos y socializarlos, ambito que se
conforma y cambia en relaciéon con las demas instituciones y esferas de la sociedad.

La familia, por otro lado, tiene un sustrato biolégico ligado a la sexualidad y a la
procreacioén, constituyéndose en la institucion social que regula, canaliza y confiere
significados sociales y culturales a estas dos necesidades. Ademas, esta incluida en una
red mas amplia de relaciones de parentesco, guiadas por reglas y pautas sociales
establecidas. La importancia social de la familia, sin embargo, va mas alla de la
normatividad de la sexualidad y la filiacion, ya que constituye la base de reclutamiento
de las unidades domésticas. Empiricamente, la mayoria de las unidades domésticas esta
compuesta por miembros emparentados entre si, pero el grado de coincidencia entre la
unidad doméstica y la familia, y mas aun, la definicion social de la amplitud (en términos
de lazos de parentesco) del grupo co-residente, varian notoriamente entre sociedades y a
lo largo del ciclo de vida de sus miembros. Estudios recientes en antropologia urbana han
puesto el énfasis en la importancia de las redes de parentesco en la realizacion de las
tareas ligadas al mantenimiento cotidiano de los miembros de las unidades domésticas.
En el mundo urbano contemporaneo, la composicion de la unidad doméstica, siempre
normada por los lazos familiares, es el resultado de diversos procesos a lo largo del ciclo
vital de sus miembros. Por un lado estan los acontecimientos ligados a la historia de la
formacion de la familia, incluyendo matrimonios, separaciones, nacimientos y muertes,
asi como las mudanzas, migraciones y otros accidentes o decisiones en coyunturas
especificas que dejan sus rastros en la composicién del grupo doméstico futuro. Por otro
lado, los cambios en la situacién econémica y politica -especialmente en lo que hace a
las politicas sociales- en que ocurren las transiciones del ciclo de vida influyen en la
forma de organizacién doméstica en cada momento especifico, y ésta, a su vez, en su
dinamica posterior.

De este modo, aunque la mayorfa de los grupos domésticos estén compuestos por
personas que guardan entre si vinculos familiares inmediatos, la inclusion o exclusion de
ciertos miembros no estd dictada de manera univoca por la cercanfa del vinculo de
parentesco ni puede explicarse Gnicamente por la situacion presente de los miembros de
la unidad doméstica. Padres cuyos hijos no viven con ellos, que a su vez tienen a su
cargo a hijos de parientes mas o menos cercanos, patrones de residencia doble (hijos de
padres separados, por ejemplo, o abuelas que viven alternativamente en casa de sus
varios hijos), constituyen fenbmenos comunes, que deben ser tenidos en cuenta en la
formulacion de politicas.

La falta de coincidencia entre unidad doméstica y de parentesco, a su vez, trae a la
superficie otro problema importante: por definicion, los lazos de parentesco hacia afuera
de la unidad son diferentes para sus diversos miembros. Cada miembro de la unidad trae
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una red de parentesco, con su sistema de relaciones mutuas, reciprocidades, derechos y
deberes. Y esto varia segin el estadio de ciclo vital de la persona en cuestion. Mas
sistematicamente, los diversos miembros de una unidad doméstica contribuyen de
manera diferencial a las tareas de mantenimiento cotidiano. Tanto en términos de los
recursos monetarios como del tiempo personal dedicado a dichas tareas, el aporte de
cada miembro a la actividad coman varia segln el tipo de obligaciones y deberes que
tiene con su propia red de parentesco.

Al mismo tiempo, las unidades domésticas no necesariamente concentran todas las
actividades ligadas al mantenimiento de sus miembros. Para algunas areas de consumo,
especialmente las de mantenimiento cotidiano -comida, higiene, limpieza, etc.- el grupo
doméstico parecerfa ser la unidad social basica. Pero otras, incluyendo la salud, la
vivienda y el equipamiento doméstico, pueden llevarse a cabo en unidades mas amplias
(redes de parentesco, barrio o comunidad) o mas pequefias (individuos aislados) que la
unidad doméstica misma. En la reproduccién generacional de la poblacién, las relaciones
familiares, coincidan o no con el grupo doméstico, constituyen las relaciones sociales
fundamentales.

Los limites de la unidad doméstica y la familia son sumamente permeables. El grado
de integracion a las actividades de la unidad doméstica y el compromiso con esas
actividades no varfan al azar. Existen patrones sociales que diferencian el compromiso
esperado para diversos miembros seglin su ubicaciéon en términos de edad, sexo y
relacion de parentesco con los demas miembros. Lo que se espera de la hija mujer nifia es
diferente de la adolescente y, por supuesto, del adolescente varén. Y se espera un patron
de comportamiento diferente para la madre y el padre, para hermanos, tios y abuelos. O
sea, aunque la institucion social cargada de afectividad es la misma, /a familia tiene
significados y es experimentada de maneras muy diversas por individuos de distinto sexo,
edad y clase social.

Llevar a cabo las actividades ligadas a la satisfaccion de las necesidades requiere el
acceso a los recursos para realizarlas. La unidad doméstica debe elaborar mecanismos
para su obtencion o creacién, para su defensa, para su recreacion o reproduccion
continua y para su administracion. Las actividades de consumo y reproducciéon de la
unidad doméstica no se limitan a las tareas de transformacion de los bienes producidos y
comercializados a través del mercado. La provision de bienes y servicios de naturaleza
colectiva es un insumo muy significativo de las mismas. La provisiéon de servicios por
parte del Estado -cuales, para quién, cuando, con qué costo- constituye histéricamente un
frente de lucha por la incorporacién de sectores sociales a los beneficios y derechos que
definen la ciudadanfa social. El acceso diferencial (y la necesidad diferencial de acceder)
a estos servicios se ha ido convirtiendo histéricamente en un rasgo definitorio de las
clases sociales.

Los recursos pueden provenir de distintas fuentes —el trabajo y esfuerzo directo de
los miembros, las transferencias formales de instituciones reconocidas para ese fin
(especialmente el Estado) y las transferencias informales basadas en redes de intercambio
y ayuda mutua. A su vez, los recursos pueden ser monetarios o en bienes o servicios de
uso directo. Combinando ambos criterios:
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Fuente de obtencion Tipo de recurso

Monetario No-monetario

Trabajo de los miembros  |Participacion en la fuerza de |Producciéon doméstica
de la unidad doméstica trabajo

Transferencias formales Pensiones, jubilaciones Acceso a servicios pablicos,
obras sociales, subsidios
indirectos

Transferencias informales |Ayuda mutua basada en
de parientes y vecinos reciprocidad/trueque

Las actividades del ambito doméstico son de dos grandes tipos: las tareas de
produccién, que requieren la organizacion de la division del trabajo, y las de consumo, o
sea, la organizacion de la distribuciéon de los bienes y servicios para satisfacer las
necesidades. Las decisiones sobre la division del trabajo estan centradas en cuando y
cuanto puede y debe trabajar cada miembro, es decir, quiénes y en qué momento van a
contribuir al conjunto de actividades ligadas al mantenimiento del grupo. Los cambios en
los roles domésticos estan ligados a las transiciones en el ciclo de vida: en qué momento
un nifio (0 mas a menudo una nifia) debe ayudar en la tarea doméstica o salir a trabajar
con remuneracion; cuando deja de trabajar -en tareas extradomésticas o domésticas- un
anciano o anciana.

En cuanto al consumo, la cuestion es como organizar el gasto o el presupuesto
familiar: ;qué se gasta? ;cuales son las prioridades? ;quién controla y decide? Existe la
necesidad de organizacion, control y disciplina internos. Estas tareas son tradi-
cionalmente asignadas a la mujer-ama de casa, aunque la responsabilidad por la
organizacion doméstica que tiene la mujer no siempre le otorga autoridad y poder.

La unidad doméstica se distingue de otras organizaciones en los incentivos
utilizados para motivar a los miembros para realizar las tareas asignadas, poniendo en
juego los afectos y las solidaridades. En efecto, para convencer a los miembros a que
contribuyan a la labor comin, incorporando los recursos monetarios obtenidos al
presupuesto familiar y/o participando en la labor doméstica, el calculo utilitario individual
de los costos y beneficios monetarios de la convivencia no es el criterio basico. Se hacen
necesarias apelaciones predominantemente morales, dirigidas a los diversos miembros
seglin su ubicacion en la estructura de la unidad doméstica. De hecho, la tipificacion de
los roles sexuales (el hombre "jefe de familia" proveedor de recursos y la mujer que cuida
el hogar y los hijos) y el sistema de deberes y obligaciones entre padres e hijos
constituyen los pilares ideologicos sobre los que se apoya esta operacion de
convencimiento moral: la abnegacion de la madre, la responsabilidad del padre, la
obediencia del hijo, son valores sociales tradicionales sobre los que se asienta el sistema
de incentivos. Estos valores tradicionales, fundados en un proceso ideolégico de
"naturalizacion" de la division del trabajo entre sexos y generaciones, entran en crisis en
la familia moderna, en la cual los valores democraticos e igualitarios van dejando su
impronta y reclaman una transformacién, que siempre estara cargada de profundos
afectos y deseos corporizados en relaciones sociales altamente personalizadas.
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