CAPITULO TRES
Hacia nuevas formas

de relacién en los espacios sociales

Se miente mds de la cuenta por falta de fantasia:
también la verdad se inventa.
ANTONIO MACHADO

A MEDIDA QUE HEMOS AVANZADO en el analisis del concepto de participacion, las razones para promoverla

entre la poblacién infantil y juvenil y el nuevo concepto de infancia que se esta desarrollando, se hace

cada vez mas evidente que estamos frente a un cambio cultural que se relaciona, sobre todo, con el

vinculo que establecemos entre nifios y adultos. El reto que se presenta nos interpela, por un lado, a

dejar atrads patrones habituales fuertemente arraigados. Por el otro, a asumir que no tenemos el camino

trazado, ni la verdad en la mano. Se trata mas bien de una buasqueda en la que nifias, nifios y jovenes

pueden ser de gran ayuda, pues para inventar, ellos son los maestros.

Creo que dentro de esta sociedad vamos tratando cada vez mds de hacer participes tanto a los
nifios como a los jovenes y logicamente a los adultos, porque son elementos que la transforman.
Pero ;como definimos esos dmbitos de responsabilidad para cada uno de ellos y a quién le toca
decidirlos? Hasta ahora, los adultos lo hemos ido asumiendo como una responsabilidad que nos
mandaron los dioses y la hemos ejercido. Cuando a los nifios les damos esa libertad, ellos la
asumen y la ejercen. Entonces ;qué elementos consideramos vdlidos para definir cada uno de
esos dambitos? ; Qué es de competencia de los nifios? ; Qué es de competencia de los adultos?

En este capitulo revisaremos algunos aspectos que apuntan a la modificaciéon de las relaciones

en espacios tales como la familia, la escuela y la comunidad, &mbitos esenciales en los que se lleva a

cabo la socializacion infantil.

El conflicto y la resistencia como herramienta

En todo absolutismo de pensamiento
y en todo despotismo, yace el miedo

a la realidad humana. Se teme a la

riqueza, a la multiplicidad, al cambio.

MaRria ZAMBRANO

Promover los derechos de la infancia y adolescencia -en
especial aquellos que se refieren a la participacién- es una
tarea que cuestiona las relaciones entre nifios,
adolescentes y adultos y presenta el desafio de establecer
nuevas y mas equitativas formas de vincularse sin dejar

de tomar en cuenta los diversos momentos del desarrollo

de los nifios y jévenes. El reto es particularmente dificil porque es natural que se presenten reacciones

adversas y resistencias.



Cuando en el 89 se firma la Convencion de los Derechos de la Nifiez, empezamos a hacer la
difusion de ellos y mucha de la critica que se hacia a las organizaciones civiles era que se hablaba
demasiado de derechos pero no de obligaciones y que a los nifios habia que ensefiarles que tenian
obligaciones. Entonces era muy curioso porque nosotros nos dabamos cuenta que la dificultad era
visualizar una cultura de derecho: si tuviéramos una sociedad donde se respetaran los derechos,
cada cual podria tener lo que necesita, y haria lo que tuviera que hacer.

Los educadores mas progresistas reportan, por ejemplo, una resistencia a renunciar a la
tendencia de hacer valer su “autoridad o experiencia” en el momento de las decisiones. Padres y
maestros demuestran una ambivalencia comun que se debate entre la aceptaciéon de que la nifiez tiene
derechos y el temor de que aplicarlos producird un caos. Continuamente hacen referencia a que no se
les debe hablar de sus derechos sin hablarles de sus obligaciones. Los mas abiertos se muestran
desconcertados ante las decisiones que pueden o no tomar de acuerdo a esta nueva visién de la
infancia en la que se debe escuchar la opinién de las nifias y los nifios. Uno de los retos mas grandes
para los adultos es encontrar la manera de dar un apoyo verdadero a los nifios que no implique
hacerlos més dependientes o frenar el desarrollo de su autonomia.

Respecto a los adolescentes -cuestionadores por excelencia y que constantemente ponen en
duda la visién adulta de la realidad- el temor de padres y maestros aumenta debido a los peligros a los
que se enfrentan por su edad (drogadiccién, Sida, violencia, etcétera) y a la necesidad de controlarlos y

protegerlos.

Promover la participacion es trabajar en medio de las contradicciones, de las tensiones, ya que
son parte esencial del proceso. Cuando yo asumo, y la gente también asume que hablar de
derechos humanos implica ponernos en los limites, en tensiones, entonces se puede disminuir
la angustia de no saber hacia donde, ni como.

Cuando se trata de construir una sociedad mas participativa, se admite que aunque todos
somos iguales en derechos, somos enormemente diversos en cualidades, caracteres e intereses, por lo
que, naturalmente, se generan conflictos. Esto representa la posibilidad de superar las diferencias y
crecer como individuos y como sociedad, porque el espacio que abre el conflicto es una oportunidad
para poner en publico los distintos juegos de intereses, desarrollar la capacidad de argumentar y

deliberar para lograr acuerdos.

Si te propones impulsar el cambio, lo establecido se va a resistir. Por lo que hay que aceptar ese

conflicto como parte de lo que hacemos.

Como lo afirma Silvia Conde: “en el terreno de los antagonismos y de la oposicién se viven

procesos micropoliticos como la lucha por el poder, las alianzas y los enfrentamientos; los cuales



pueden ser tan democraticos como los momentos de consenso y armonia” (1998: 114). Si el conflicto, la
diversidad y la diferencia son constitutivos de la convivencia democratica, entonces el reto es construir
mecanismos para concertar, negociar, dialogar, respetar las expresiones de desacuerdo, asi como crear

condiciones institucionales que legitimen la diversidad y la confrontacién de los actores sociales.

Nosotros crecimos en una cultura donde el conflicto habia que disfrazarlo, evitarlo, era algo
negativo. Lo que estamos aprendiendo ahora, y que debemos propiciar en los nifios, es que hay
que identificar la situacion conflictiva, enfrentarla y resolverla de manera creativa, que

favorezca el crecimiento. No se puede crecer sin enfrentar el conflicto.

Las nuevas relaciones
— Si tu cambias con cada experiencia que haces —le pregunté en una ocasion
al maestro Muto, uno de sus discipulos— ;qué es lo que en ti permanece invariable?
— La manera de cambiar constantemente —respondio.

| MicHAEL ENDE

En este proceso de construccion de las nuevas relaciones existe una gran confusion acerca del rol de los
adultos, de los limites de los derechos y la responsabilidad de nifios y adultos. Algunas preguntas ya
planteadas y otras nuevas son: ;jSe trata entonces de que se anulen las diferencias entre adulto y nifio?
(Cual es el papel de los adultos? ;Es que hay que borrar la nocién de autoridad que confiere la
experiencia ganada a través de la vida? Este es uno de los ejes mas problematicos en la participaciéon

infantil.

Cuando deciamos que es la relacion adulto-nifio la que se estd trastocando, nos referiamos a que
ya no podemos colocarnos en la posicion de que somos nosotros, los adultos, los que siempre

tenemos que tomar las decisiones, pero entonces ;en cudl posicion nos colocamos?

La dificultad de encontrar relaciones mas equitativas esta estrechamente vinculada a lo que se
entiende por igualdad y diferencia. Frecuentemente, el reconocimiento de la igualdad de los nifios se
hace sin tomar en cuenta la necesidad de reconocer también su diferencia. Alessandro Baratta (1999)
plantea que el argumento de la igualdad ha producido beneficios minimos en términos de proteccién,
pero le ha costado mucho a la nifiez en términos de otros aspectos, pues lo que es mas comun es que
muchos Estados igualan a los adolescentes en sectores tan delicados como el del trabajo, el

reclutamiento militar o la edad penal.
No somos iguales. La igualdad de la que hablamos en derechos humanos es la igualdad en

dignidad como personas, pero eso no hace que todos seamos iguales en términos de la

responsabilidad que nos toca.



Ante el diferente, segtn afirma Latapi, hay dos maneras negativas de comportarse: “anularlo
para afirmarme, o integrarlo a lo mio reduciéndolo a mis categorias, que es otra manera mas sutil de
anularlo” (1998: 15) La forma positiva de relacionarnos con las personas diferentes seria tratar de
entenderlas para poder distinguir su punto de vista. Un paso fundamental para la comprensién mutua

es enfrentar al diferente, en este caso los nifios, a través de la comunicacion y el dialogo.

En los talleres en donde se trabaja con los nifios sobre sus derechos, el problema es que los
nifios chocan de pronto con los adultos. A partir de que los nifios toman conciencia de sus

derechos, los papds empiezan a tener conflicto con eso.

¢ Qué hacer ante esta situacion?

Cuando pedimos a los nifios que participen Yy conozcan sus derechos, creo que estamos
haciendo participar, aunque sea indirectamente, a los adultos. Ellos también estin
participando del proceso, son “parte de” y toman parte. En los procesos, hay que involucrar a
los adultos cercanos a los nitios, porque si no lo hacemos provocamos un distanciamiento, una

friccion constante.

Este derecho del nifio a ser escuchado y el deber de los adultos a escucharlo y aprender de él
“indica un largo camino hacia el futuro de la relacién entre nifios y adultos. Pero este es también el
camino hacia el futuro de la democracia” (Baratta, 1999). Esto es especialmente cierto cuando
pensamos que todavia ahora, en la mayor parte de las situaciones, son los adultos los que representan
los intereses de los nifios, por lo que es imprescindible que haya una escucha real y se puedan tomar
decisiones que verdaderamente representen los intereses infantiles.

En los procesos de participacion de los adolescentes y jovenes, por ejemplo, persiste la postura
de la prevencion de problemas, como el delito, el embarazo, la prostitucion. Segiin Konterlink, este
discurso “por lo general descansa sobre una identificacion negativa de los problemas de los
adolescentes. Se previene una posible enfermedad o desvio” (1998: 33), lo cual obstaculiza la
posibilidad de que los sujetos atendidos tengan injerencia en el desarrollo de los proyectos mediante la
toma de decisiones.

Asimismo, los adultos tenemos el deber de orientar y dirigir a los nifios de acuerdo a su edad,
evoluciéon y desarrollo, para que sean capaces de ejercer sus derechos, lo que es una responsabilidad
basicamente a cargo de la familia, la escuela y el Estado. Los esfuerzos por promover la participacion

infantil no buscan romper con esa responsabilidad, sino establecer nuevas formas de ejercerla.

Esto no significa que neguemos nuestro rol como adultos, nuestra responsabilidad con las
generaciones futuras, pero hay que verlo desde una perspectiva distinta de lo que es la

autoridad: respetar al nifio como una persona que tiene derechos, igual que nosotros.



El articulo 12 de la Convencién no confiere autonomia a los nifios y el articulo 5 exige la
direccion y orientacion de los padres y adultos en general para que los nifios ejerzan sus derechos.
Conforme se desarrollen las facultades de los nifios y la consecuente capacidad de ejercer sus derechos
por su cuenta, las responsabilidades de los adultos y su derecho a tomar decisiones por los nifios
tendra que ir disminuyendo.

Pero la prequnta es ;como ejercer el poder de un modo no autoritario? ; Como entender que
quien tiene el poder no deja de tenerlo por el hecho de que todos participen?

Silvia Conde afirma que, atn cuando se comparta la responsabilidad en la toma de decisiones,
entre nifios y adultos no existe una relacién de absoluta igualdad, sino una relacién asimétrica porque
hay responsabilidades adultas que no se pueden delegar, porque hay una diferencia en conocimiento y
porque cuando se trata de grupos generalmente difiere el niimero de unos en relacién con los otros. Lo
importante es que, para vivir un ambiente de participaciéon, debe reconocerse esa diferencia sin que se
legitime el dominio de unos sobre otros, sino que se busquen otras formas de ejercer la autoridad “a
través de mecanismos de orientacién, autorregulacion y legitimaciéon de una autoridad moral e

intelectual dispuesta a diluirse” (1998: 161).

A veces confundimos el hecho de participar con el que ya nadie tiene autoridad sobre
nadie y asi todo se vuelve un caos. Por ejemplo, en la escuela, el problema es que los mismos
maestros ignoran lo que significa la participacion y temen que ahora ya todo sea horizontal. Ese
es su gran temor. En la realidad el maestro siempre va a tener mds poder que el alumno, el adulto

siempre va a tener mds poder... el asunto es como lo usas.

Es aqui donde los padres y educadores deben aprender a diferenciar cuando las acciones que
ellos toman para favorecer el desarrollo del nifio se convierten en manipulacién y represion de sus

capacidades.

No se puede renunciar al rol del adulto, no pensemos que crear condiciones para participar

implica que somos iguales que los nifios, o que nos disfrazamos de nirios

Hemos hablado ya de la importancia de tomar en cuenta la expresion del nifio no sélo en el
aspecto verbal sino en las diversas dimensiones de su ser, especialmente las afectivas. Esto también
significa reconocer que sus potenciales fisicos, intelectuales y afectivos van cambiando y se van
expandiendo a medida que se desarrollan, por lo que también cambian sus necesidades en las
diferentes edades y situaciones.

Como una consecuencia de la capacidad evolutiva del nifio, en los adultos también puede

darse un proceso de transformacién no sélo en términos de escucha y entendimiento, sino también de



nuevas habilidades y conocimientos que favorecen su desarrollo. Astorga y Polit (1998: 78) plantean
que al construir una nueva idea del nifio es necesario también que se construya un nuevo paradigma
del adulto. Es decir, si consideramos que los nifios tienen conocimientos que pueden ser tomados en
cuenta, el adulto tendrd que cambiar su actitud dimensionando sus propios conocimientos y
abriéndose a la posibilidad de aprender de aquéllos. Si se asume que los nifios estan llenos de
preguntas porque tienen una perspectiva distinta a la nuestra, el adulto no tendra que colocarse
siempre en el lugar del que sabe, sino que podra ser capaz de asombrarse y de despertar su propia
curiosidad.

La capacitaciéon y movilizacién de los adultos, especialmente de aquellos que viven y trabajan
con nifios, puede ser un catalizador de esta transformacién. Si queremos dar a los nifios la oportunidad
de participar libremente y cada vez mas en la sociedad, asi como adquirir habilidades democraticas,
debemos reconocer que necesitamos aprender cémo hacerlo. Esto representa un reto especial
precisamente por la flexibilidad que demanda la caracteristica de la infancia relativa a sus constantes

cambios.

La dimension institucional y los espacios de socializacién

El sistema nos vacia la memoria . . .
/ Al reflexionar sobre el cambio en las relaciones que se dan con la

o0 nos llena la memoria de basura, . . . .
infancia, no se puede soslayar la importancia de las

asi nos ensenia a repetir la historia L. y .,
Y P instituciones, considerdndolas en su doble funcién de responder

en lugar de hacerla. . . . .
8 a las necesidades de orden y coherencia social, pero también de

EDUARDO GALEANO »
normar, clasificar y controlar.

La transformacion de las instituciones es una linea de trabajo de gran relevancia ya que son
éstas las mediadoras del poder que el Estado ejerce sobre la infancia y las encargadas de materializar el
discurso que genera infancias desiguales. Es comun que exista una reaccion ante las instituciones como
si éstas fueran monoliticas y sin posibilidades de cambio, pero si reconocemos que no estan fuera de
nosotros mismos, sino que formamos parte de ellas, es posible considerar que se pueden recrear e
innovar.

Otro factor a tomar en cuenta es que las instituciones tradicionalmente encargadas de proteger,
educar y controlar a los nifios se enfrentan actualmente a cuestionamientos serios y profundos respecto
a sus funciones y autoridad, en particular nos referimos a la familia y a la escuela. Los padres de
familia y educadores se reconocen cada vez menos capaces de manejar los cuestionamientos y retos
que los nifios les proponen. Algunos buscan caminos alternativos e intentan abrir espacios de dialogo,
otros recurren a los métodos tradicionales de sometimiento y control, pero las dudas y la discusion

sobre cudl es el papel del adulto en el desarrollo de los nifios aparecen constantemente en todos los



niveles, desde el personal hasta el de las politicas estatales. Cusianovich (1996) llama a esto la erosién
del adultismo.

El autor menciona que los medios masivos de comunicacién y las nuevas tecnologias estan
teniendo una gran influencia en los procesos de socializacién de los nifios, mientras que las
instituciones como la familia y la escuela pierden fuerza. Para un sector de nifias y nifios se estdn
abriendo mas posibilidades de obtener la informacién y el conocimiento que antes estaba reservado a
los adultos y, por su flexibilidad, se adaptan mas facilmente a los cambios y nuevas tecnologias. Con
estos elementos, los nifios empiezan a cuestionar su subordinacién al adulto, dado que en muchas
situaciones dependen cada vez menos de ellos.

Como una manera de incluir a nifios, nifias y jévenes se han generado en los udltimos afios
diversas experiencias en las que se acude a ellos para que evalten el funcionamiento de las
instituciones que estan a su servicio, encontrdndose que el escucharlos puede conducir a una mejor
toma de decisiones. También se ha encontrado que los nifios son menos cinicos, més optimistas y mas
flexibles en su enfoque hacia el futuro y en la capacidad de cambio, por lo que la informacién que se
obtiene al consultarlos resulta muy enriquecedora para la formulacién de politicas ptblicas eficaces.

Para investigadores como Hart, Himes y Lansdown (1998) es necesario remodelar las
instituciones, incluyendo al sistema judicial, para que dejen de ser obstaculos rigidos y se conviertan
en entornos favorables a la participacién infantil. En este sentido, Toro Arango plantea la refundacién
institucional como una necesidad de “que esas instituciones se parezcan a la conciencia que llevamos
dentro. Entonces, transformaremos lo ptublico en parte de nosotros mismos y en ese momento
estaremos dando un paso adelante en la democracia” (1998: 37).

Una experiencia que refleja esta idea es el Sistema de la Corte de Adolescentes en Estados
Unidos, en donde se involucra a los adolescentes en jurados que determinan la sentencia a otros de su
misma edad que han violado la ley. Lo interesante es que parte de la sentencia es participar en estos
jurados al menos en dos ocasiones. Las comunidades que llevan a cabo este programa reportan que
hasta un 95 por ciento de aquellos que han completado la sentencia no han sido arrestados
nuevamente. Al parecer, el éxito reside en que los adolescentes transforman su perspectiva al ayudar a
otros a salir del problema (Janet, 1998).

También debemos tomar en cuenta que los valores y las actitudes de convivencia social que se
adoptan en la infancia provienen principalmente de instituciones y espacios de socializacién como la
familia, la escuela, la comunidad, la calle, las organizaciones comunitarias, los amigos, las iglesias, los
clubes, entre otros. Es ahi en donde los nifios se van relacionando con otras personas, pero ademas, y
de manera general, con el medio circundante. Por lo tanto, es en esos espacios en donde es necesario
que los adultos orientemos a los nifios hacia su autonomia, atendiendo a la vez los aspectos de

convivencia social que, como Toro lo ha planteado, son:

! En Lansdown se pueden encontrar varios ejemplos de politicas sociales en las que los nifios participan (2001: 4-21).



1. Aprender a no agredir a otras personas, fundamento de todo modelo de convivencia social.
2. Aprender a comunicarse, base de la autoafirmacién personal y grupal.

3. Aprender a interactuar, base de los modelos de relacién social.

4. Aprender a decidir en grupo, base de la politica y la economia.

5. Aprender a cuidar y a cuidarse, base de los modelos de salud y seguridad personal.

6. Aprender a cuidar del entorno, fundamento de la sobrevivencia.

7. Aprender a valorar el saber social, base de la evolucion social y cultural.

Retomamos su idea de que la democracia es una forma de ver el mundo y que si deseamos
construir una democracia hemos de preguntarnos lo mismo a todos los niveles: ;qué es una familia
democratica? ;Qué es una escuela democratica? ;Cémo son las empresas democréaticas? Si bien los
espacios de socializacién son multiples y cada uno tiene un rol insustituible, en este trabajo nos
limitaremos a reflexionar sobre tres de ellos que son especialmente relevantes para promover la
participaciéon de la nifiez: la familia, la escuela y la comunidad, para discutir posteriormente los

espacios de socializacién de los jévenes.

Tener clara la proyeccion politica de lo que hacemos. Que no es solo un trabajo al interior del
grupo de jovenes, de maestros o de nifios, sino que forma parte de una estrategia o un

horizonte mds amplio que tiene una proyeccion politica, es decir, qué queremos como pais.

Familia

) . La familia juega un papel esencial que ninguna otra
Esta casa donde has nacido, no es sino Jues pap ! &

wun nido, es tu salida ol mundo, aqui instancia puede suplir y que estd en la base para la

, . construccién de la democracia. Si bien cada familia esta
brotas, aqui floreces, aqui te apartas

» inserta en un contexto cultural determinado y en su interior
de tu madre; ésta es tu cuna y el lugar

donde reclines tu cabeza se presentan habitos diversos que responden a dicha

CANTOS MEXICANOS cultura, lo cierto es que las personas que la forman tienen
diferentes necesidades, roles, aspiraciones y, en la
actualidad mas que en épocas anteriores, diversas orientaciones politicas y religiosas. Es un lugar de
conflictos, encuentros y desencuentros.

En primera instancia nos referiremos a la familia como el lugar en el que se genera uno de los
elementos esenciales para la participacion: la aceptacion y el afecto. Como lo plantea Bernardo Toro
(1998), la familia es el lugar social del amor y de la ternura, que es precisamente la capacidad de recibir
al otro tal como es. El desarrollo infantil requiere necesariamente de la dimensién afectiva;

indispensable siempre, pero sobre todo en los primeros afos de vida. Las investigaciones sobre

memoria corporal indican que la violencia, la agresion y el rechazo que se reciben en la primera



infancia quedan inscritos en el cuerpo, propiciando frecuentemente una dificultad en la relacién con
los otros en la vida adulta.

La familia constituye la primera arena social en la que los nifios tienen sus mejores y peores
experiencias de participacion. En ella se pueden forjar tanto la tolerancia como la agresion, el respeto
como el autoritarismo, la solidaridad como el enfrentamiento.

Beatriz Schmukler (1998) afirma que en nuestro pais no se puede hablar de un solo tipo de
familia, sino de diversas estructuras en las que se estd dando una transformacién en los sistemas de
autoridad. Adn asi, todavia es muy fuerte la dindmica de poder de los padres que dan muy pocas
oportunidades para que los hijos se involucren en la toma de decisiones. La conciencia de género y los
movimientos en defensa de los derechos de la mujer han provocado ciertos cambios en las relaciones

familiares, pero es necesario completar este proceso de manera que se incluya a los nifios.

Creo que en la medida en que haya sociedades democriticas se podrd fomentar la democracia en
la familia y en la relacion padres-hijos.

La preparacion de los adultos para garantizar el derecho de los nifios a participar es
particularmente importante cuando hay que resolver y tomar decisiones respecto a situaciones en las
que los nifos resultan directamente afectados, como el divorcio, la adopcién o la atencién a una
enfermedad. En referencia a los adolescentes, toman relevancia temas como la sexualidad, la eleccién
profesional y laboral, el cuidado de la salud y los riesgos de las adicciones, por mencionar algunos
aspectos en los que los padres tendrian que poner especial cuidado y escucha para poder contar con
elementos que tomen en consideracion la visiéon de nifios y adolescentes.

Caminar hacia la idea de la familia como un colectivo en el que se ponen en juego los derechos
de todos, no sé6lo los de los nifios, puede ser una via mas transitable para cultivar la democracia
familiar. Sin embargo, ;c6mo pensar que esto es posible en las condiciones de pobreza y desigualdad a
las que estan sometidas tantas familias de nuestro pais? ;Cémo pueden los padres que enfrentan la
diaria batalla por la supervivencia considerar la posibilidad de establecer nuevas relaciones entre nifios
y adultos para vivir més dignamente? La transformacion de las relaciones familiares debe ir a la par
con la transformacién del Estado y la sociedad, de manera que se ofrezcan a las familias los medios
para cubrir las necesidades basicas.

Tras estas reflexiones aparece la importancia de promover el desarrollo de los adultos como
ciudadanos, no dnicamente porque conviven con los nifios, sino también porque son sujetos que

pueden exigir y demandar sus derechos.

Los diferentes niveles de participacién social se incluyen unos a otros. Cuando en la familia se
promueven procesos participativos, éstos permiten una participacion social mds amplia y

viceversa, para irnos a los dos extremos.



Escuela

Puede que en un futuro haya
alguna vez escuelas en las que
se enserie el verdadero soriar.

MicHAEL ENDE

La escuela tiene una importante funcién socializadora, ya que los
nifios encuentran ahi la posibilidad de relacionarse con sus pares y
con otros adultos, lo que les permite conocer otras formas de vivir y
ver el mundo. Este es un dmbito en el que también se aprenden
valores, atin cuando en la escuela tampoco se pretenda ensefiarlos de

manera explicita.

Conde (1998) hace un anélisis de la situacién escolar en nuestro pais y afirma que atin cuando

existen elementos tendientes a fomentar la participacién de los nifios en los procesos educativos, en

realidad la practica cotidiana de los maestros en las escuelas no refleja todavia estas aspiraciones.

Si estamos generando que en la escuela haya participacion, es para que desde ahora haya un

cambio; que los nifios puedan disfrutar en este momento de la libertad de opinar, decir, pensar

y expresarse y que se conviertan en adultos propositivos.

Los criticos de la escuela como espacio de aprendizaje de la democracia coinciden en que las

instituciones educativas tienen estructuras autoritarias que impiden la participacién de los alumnos en

la toma de decisiones. Lansdown (1998) sugiere que los principales obstaculos contra los que se debe

luchar para que la escuela se convierta en un espacio de ensefianza y préactica del derecho de los nifios

a participar son la falta de un ambiente democratico en la ensefanza y la carencia de capacitacion,

materiales e instrumentos que permitan a los maestros ensefar los derechos humanos de manera

integral, cotidiana y coherente con su propio comportamiento. “En un mundo alarmado por el

descontento creciente de los alumnos y por el aumento del indice de desercién escolar, existen

argumentos decisivos a favor de una colaboracién con los nifios para elaborar programas adecuados y

pertinentes. Los adultos tienen que prestar oidos a las criticas formuladas por los nifios en relacién con

el contenido y la modalidad de la ensefianza, demostrando estar preparados a aprender de esas

experiencias” (Lansdown, 1998: 62).

Escuchar la opinion de los nifios o de cualquier otra persona, no quiere decir que ellos van a

definir lo que se hace, sino que su voz se suma a la de otros y que hay que encontrar un

consenso. Es algo que hay que aprender entre todos, porque no se da de manera natural.

Tomando como base los derechos de los nifios y pensando en términos mas amplios, Thomas

Hammarberg (1997) hace una revisién de las politicas educativas en diferentes partes del mundo.

Sugiere que las instituciones y los gobiernos cuestionen sus planes educativos con las siguientes

preguntas:



e ;Se estd escuchando a los nifios?

e ;Pueden influir en la estructura de las lecciones, el plan educativo o la direccién de la escuela?
¢ ;Pueden quejarse contra una decisién tomada dentro de la escuela?

e ;Laescuela realmente fomenta el pensamiento democratico y critico?

¢ ;Se profundiza en el entendimiento de la esencia de los derechos humanos?

Diversas experiencias en América Latina han demostrado que una manera mas integral de
fomentar la democratizacion de las escuelas es fortalecer el vinculo con el entorno inmediato de los
estudiantes, es decir, con su familia y su comunidad, a través de programas y proyectos relacionados
con la cultura y las necesidades locales. Esto implica que los alumnos participen en la comunidad
como parte de su proceso de aprendizaje escolar, pero también que la comunidad participe en la
creacion de escuelas de calidad, que generen “sentido para que los diferentes sectores de la sociedad se
sientan incluidos en ella” (CCI, 2000: 26).2 Si se han de crear escuelas auténticamente democraticas, el
Unico camino es propiciar procesos en los que participen alumnos, padres y maestros, es decir la
comunidad en su conjunto.

Ahora bien, en el &mbito interno, la creacién de una institucién educativa democréatica es un
proceso en el que se viven desacuerdos y en el que también se da “la construccién de consensos, la
lucha entre las mayorias y minorias, la bisqueda de legitimidad moral de la autoridad democrética.
Este proceso es enmarcado por ciertas estructuras organizativas y de gestion directiva que, por una
parte, propician la participacién en la toma de decisiones y, por otra la regulan, la cifien, le ponen
limites” (Conde, 1998: 114).

En nuestras escuelas, por regla general, se rie demasiado poco.
La idea de que la educacion de la mente ha de ser algo tétrico,
es una de las cosas mds dificiles de combatir.

GIANNI RODARI

En cualquier espacio, generalmente hay alguien que tiene mds poder para ayudar a desarrollar
el proceso. El maestro, en la escuela, siempre va a ser el maestro y va a tener la tiltima palabra

en varias cosas, porque en parte es su deber y si dejara de serlo caeria en la irresponsabilidad.

Los maestros tendrian que aprender a ejercer su autoridad en un ambiente democratico, en
virtud de que es posible y necesario que sepan “dirigir sin oprimir, orientar sin manipular, regular sin

reprimir” (Conde, 1998: 192). El ambiente democrético y la participaciéon en la escuela pueden

2 Puede consultarse el documento citado para ver algunos ejemplos de modelos educativos basados en estas ideas, como las
escuelas bilingties interculturales de Guatemala y Pert, los Institutos Nacionales de Educacién Media Diversificada y el sistema

de la Escuela Nueva de Colombia.



fomentarse desde estructuras formales, como consejos de alumnos o asambleas, e informales como el
dialogo abierto entre alumnos y maestros o personal administrativo sobre diversos temas referentes al
programa escolar, las instalaciones, la organizaciéon interna, etcétera (Janet, 1999: 31). Sin embargo,
Hammarberg advierte que las evaluaciones realizadas a diversos centros educativos indican que son
mucho mas efectivos los proyectos en donde se vive un espiritu democrético en el trabajo diario, que
aquellos que se centran en la organizacién de representaciones estudiantiles. “Adn cuando las
estructuras formales pueden apoyar, parece claro que el didlogo informal es el punto de partida”
(Hammarberg, 1997: 22). Esto coloca a los maestros en una posicién fundamental en el fomento o la

obstruccion de la participacién infantil.

No estamos hablando de dejar funciones o responsabilidades, sino de como nos ubicamos
frente a ese poder, como lo ejercen la mamad, el maestro. Que a los nifios los consideremos
personas, que ese pequeiio poder que tienen por el hecho de ser nifios lo ejerzan y que los

adultos no se asombren.

Como podemos ver, la transformacién de la escuela toca su organizacion y dindmica interna,
asi como sus relaciones con el entorno. El papel de los educadores en este proceso es fundamental,
debido a que tienen la funcién -y la autorizacién de la sociedad- para “modificar el modo de pensar,

sentir y actuar de una sociedad. Por eso el educador, aunque no quiera, pertenece a un proyecto

cultural” (Toro, 1998: 29).

También seria importante aprender a distinguir los niveles de participacion. En el caso
de los maestros, cuando descubrimos con ellos que debe haber mds participacion en el salon de
clase, también les serialamos que no les toca resolver a ellos solos la democracia en el pais, sino

que su mds valiosa aportacion estd precisamente en el aula.

Lansdown (1998: 68) proporciona una lista de revisién del respeto de los derechos humanos en las
escuelas que incluye rubros como proteger el derecho de todo nifio a la educacién, fomentar el
desarrollo del nifio en la maxima medida posible, combatir la discriminacién, respetar las libertades
personales, proteger contra la violencia, integracion social y, por tltimo, fomentar la participacion, que

es la que reproducimos aqui.



PARA FOMENTAR LA PARTICIPACION EN LA ESCUELA

e ,Coémo asegura la escuela que se preste debida consideracién a las opiniones de
cada uno de los nifios en relacién con las cuestiones que los afectan?

e ;Cuales son los mecanismos a disposicién de los nifios para presentar quejas
cuando estadn insatisfechos con los resultados de cualquier procedimiento o
decision que se ha adoptado para con ellos?

e ;Cuales disposiciones existen (p. €j. un consejo escolar) para permitir a los nifios
expresar sus opiniones sobre las cuestiones que les conciernen con respecto al
funcionamiento de la escuela? ;Se presta a las opiniones de los nifios la debida
atencién en funcion de su edad y madurez?

e Si existe un consejo escolar, ;es presidido por un miembro del personal o por los
nifilos mismos? ;Son los nifios quienes establecen los asuntos a tratar?

e ,Tienen derecho a tratar directamente con el director de la escuela cuando
desean plantearle un problema? ;Ha habido alguna accién concreta por parte de
la escuela como resultado de una recomendacién del consejo escolar?

e ;Se suministra a los nifios informacién adecuada para que puedan contribuir de
manera eficaz a los procesos decisorios dentro de la escuela?

e ;Existe una participacion activa de los nifios en la elaboraciéon de las normas de
conducta de la escuela, en las estrategias contra las intimidaciones o en las

politicas de igualdad de oportunidades?

® ;Se invita vivamente a los nifios a presenciar reuniones relativas a una expulsiéon

a fin de que puedan dar su propia version de los hechos?

Comunidad
Abrirse a una cultura es atreverse con audacia a reconocerla en su diferencia
y por ende a respetarla. Supone el reconocimiento de los limites propios, del
alcance de cada forma de inteligibilidad del mundo y de la existencia propia.

Gustavo Esteva

Todos los nifios se ven afectados positiva o negativamente por la manera en que estd organizada la
sociedad en la que viven y contribuyen de diversas maneras al desarrollo de su comunidad, aunque no
se les reconozca. Esto les da derecho de participar en la definicién de las condiciones sociales en las
que viven, lo que significa decir, opinar y ser tomados en cuenta cuando se definen politicas locales.
Cabe mencionar que cuando se trata de promover la participacién de nifios y jévenes en la
comunidad, la idea se inserta en un concepto comunitario de participacién en el que se incluye a todos

sus miembros.



Para que haya una participacion de nifios y nifias, creo que necesitamos la de los adultos, y esta
participacion de alguna manera debe reflejarse también en las estructuras y relaciones sociales

que van a permitir o no que se ejerza la libertad.

Una clara dificultad en la creacién de espacios participativos en la comunidad es que los
adultos de hoy crecimos con modelos autoritarios y sin la idea de que teniamos derechos, por lo que
carecemos de una visién precisa de lo que significa el ejercicio de los derechos de los nifios. Por ello es
necesario que se tenga la claridad y la disposicion respecto a que el proceso de incluir a los nifios como
sujetos sociales es un aprendizaje de todos los miembros de la comunidad. En la medida en que se
involucre a todos los actores en las experiencias participativas se estard trabajando de manera integral
y se tendran maés posibilidades de encontrar nuevos caminos en la basqueda de comportamientos mas
democraticos.

La nocién de interés superior del nifio indica que la infancia puede constituirse como un eje
que posibilite una organizacién social que en lugar de tener los valores econdmicos como prioritarios
preste mas atencién a los valores humanos. Una comunidad indigena norteamericana tenfa como
tradicién reflexionar acerca de los efectos que tendrian sus decisiones en las siguientes cinco
generaciones. Esta actitud de pensar no sélo en el beneficio inmediato, sino en la responsabilidad hacia
las generaciones futuras, implica una ética distinta, una modificacién de la relacién con la realidad que
tenga como base un horizonte mas amplio para que las posibilidades del desarrollo de la humanidad
se desplieguen de mejor manera.

En este sentido, también es fundamental considerar -sobre todo en México- la diversidad y
pluralidad de culturas que existen en nuestro pais, factor que no puede soslayarse cuando queremos
promover la participacién infantil. Guillermo Bonfil Batalla (1997) nos recuerda, por un lado, que debe
tomarse en cuenta la presencia de los pueblos indios cuyas formas culturales difieren enormemente de
la cultura occidental predominante. Otros aspectos generadores de diversidad tienen que ver con los
contrastes regionales, con la diferencia entre la vida rural y la urbana y finalmente con las diferencias
de clase. Estos cuatro factores de diversidad se entrelazan en muchas situaciones concretas, lo que hace
auin més compleja la realidad. Por ello Bonfil habla de una “multiplicidad de infancias” que coexisten
en nuestro pais y que establecen diferentes tipos de relacién con el entorno. Pero considerar la
multiplicidad de culturas es también ver hacia otras formas de concebir el mundo y por lo tanto,
encontrar maneras distintas de incluir a los nifios en la toma de decisiones.

Las formas de vivir la nifiez, la manera de integrarse a las actividades productivas, conlleva
entonces toda una serie de diferencias en la participacion de los nifios dentro de su contexto. Es
importante considerar que tenemos la necesidad de reconocer, hacer visible y valorar la participacién
que ya existe como tal en los diversos medios. En muchas comunidades rurales e indigenas, por

ejemplo, los nifios tienen una funcién social clara ya sea como facilitadores de la comunicacién entre



las familias y los barrios, como participantes especiales en ciertas ceremonias religiosas y familiares y,
por supuesto, realizando distintos trabajos al interior de la casa o fuera de ella. Hay en estas
comunidades una especie de zona de movimiento libre por la que los nifios pueden transitar y
participar de maneras muy diversas.

B. Rogoff (1993: 166) ha hecho notar que los nifios de comunidades no occidentales estan
integrados en las actividades de los adultos y tienen ganado un lugar en la accién. Escuchan y miran
acontecimientos relacionados con la vida y la muerte, el juego, el trabajo y todos aquellos eventos
significativos para su grupo social. Lo interesante es que no son considerados competentes para
dialogar con sus mayores y menos ain se fomenta el que adquieran destrezas que les permitan iniciar
y monopolizar una conversaciéon con adultos.

En un estudio que hicimos sobre el lugar que ocupan los nifios en movimientos de resistencia
de comunidades de tradicién indigena,® observamos que las familias enteras -incluyendo nifios de
brazos, nifios pequefos y adolescentes- asistian a las manifestaciones, las guardias nocturnas y las
asambleas. A pesar de que tampoco en el pueblo estudiado se da importancia especial al intercambio
verbal con los nifios, encontramos que participan de manera natural y desde una edad muy temprana
en las labores colectivas, en las fiestas, celebraciones y toda actividad importante. A diferencia de lo
que ocurre en zonas urbanas y en las clases medias, donde se excluye a la infancia de los actos politicos
en un afan de proteccion, aqui los padres y maestros consideran que es en estas situaciones donde ellos
aprenden la forma de relacionarse con las autoridades de gobierno. Nos decia una maestra que habia
ido con sus hijos a una manifestacién (que fue reprimida por fuerzas policiacas): “Alli estdbamos
llorando de rabia de ver que ni siquiera les podiamos dar agua a nuestros nifios cuando nos tenian
detenidos ;usted cree que se les va a olvidar cdmo los traté el gobierno? ;Usted cree que a nosotros se
nos va a olvidar? Eso nos da mas fuerza para seguir luchando”.

Lo anterior nos hace preguntarnos si, desde nuestra vision occidental, no estaremos
privilegiando la participacién oral y la expresion de sus opiniones, muchas veces en escenarios
artificiales que no estan vinculados propiamente con las actividades sociales.

Existe una dicotomia entre el énfasis en lo verbal de nuestra cultura y otro tipo de variables en
culturas distintas, tales como la observacién, el sentido del silencio, el modelaje en términos de los
actos, etcétera, que es necesario tomar en cuenta para no imponer patrones ajenos, o creer que los
nuestros son los mas apropiados. Los principios que se expusieron en el capitulo anterior acerca de la
participacién guiada pueden ser de utilidad para entender las mejores formas de intervenir.

Otro punto sensible en el trabajo con nifios de comunidades de tradicién indigena es el que se
refiere a los vinculos colectivos. Las formas de organizacién social que han permitido la sobrevivencia

de las diferentes etnias en México, ante las condiciones de desatencién e injusticia que el Estado tiene

3 Corona, Y. y C. Pérez (2000), “Infancia y resistencias culturales”, en Norma del Rio (ed.), La infancia vulnerable de México en un

mundo globalizado, UNICEF/UAM-Xochimilco.



con ellas, suponen una identidad colectiva basada en relaciones de reciprocidad que no coincide con el
caracter individual en el que se basa la nocién de derechos humanos. Esteva (1995) hace un
cuestionamiento importante al uso indiscriminado del discurso sobre derechos que se ha generalizado
en los ultimos afios y que en ocasiones se constituye en una nueva forma de imposicion al ignorar los
patrones culturales que les dan identidad a las nifias y los nifios de estas comunidades.

También, como lo menciona Guillermo Alonso, el respeto a la participacion de los nifios
indigenas y campesinos “implica una lucha mucho mas amplia encaminada al respeto de la dignidad
de su comunidad y la eliminacién de todas aquellas practicas sociales que promueven la injusticia y la
pobreza. En este sentido, la participacién de los nifios y nifias tiene un caracter politico de relevancia
significativa” (Alonso, 2000: 11).

A partir de la sistematizacién de su experiencia en trabajo comunitario, Alonso propone una

serie de pasos a seguir para la promocién de los derechos de los nifios en la comunidad:

Convocar a los nifios y jovenes de la comunidad

Generar una conciencia en la comunidad acerca de cémo viven los nifios sus derechos
Realizar un analisis de por qué se cumplen unos y otros no

Expresar a la comunidad el sentir y pensar de los nifios

Promover la participacién infantil en la atencién y resoluciéon de problemas comunitarios

Buscar que los adultos comprendan la importancia de la participacién infantil

N gl »Nne

Coordinar trabajos conjuntos entre nifios y adultos

Los dltimos puntos, que incluyen a los adultos en el proceso, son la clave para un trabajo
verdaderamente integral. La experiencia ha demostrado, ademas, que los nifios pueden tener una
influencia importante en el comportamiento de sus padres en temas como el cuidado del medio
ambiente, el ahorro del agua y otros. ; Por qué no incluirlos en temas tales como la planeacién urbana,
la lucha contra el trabajo infantil, la prevencion del maltrato, etcétera? Estos temas también les
conciernen dado que determinan la manera en que viven.

Asi pues, la manera en que se fragua la participacion infantil depende mucho del contexto en el
que se esté trabajando, por lo que es necesario desarrollar una sensibilidad hacia la cultura especifica
de los grupos en los que se quiere promover la participacién. Sin embargo, el elemento comun
independientemente del contexto es, a decir de Bonfil Batalla, impedir la desigualdad de

oportunidades entre los nifios para que puedan florecer sus diferencias (1977: 12).



Espacios de socializacion de los jévenes

La familia, la escuela y la comunidad siguen siendo  Los jovenes debemos defendernos para
espacios de socializacién importantes para los adolescentes 1o sucumbir. No nos bastan las leyes

y jovenes, por lo que las consideraciones anteriores también Yy las buenas normas. Queremos amar,
serfan validas para estas edades. Sin embargo, los  sentir arder nuestra alma; no queremos
investigadores coinciden en que un problema actual de la  destruir el mundo, slo las cadenas que
juventud es que las instancias que tradicionalmente se  710S0tros misnos nos hemos echado.
encargaban de la socializacién ya no tienen la posibilidad HERMAN HEssE

de captar a la poblacién juvenil a través del empleo, la

educacién, el consumo cultural, etcétera. Sefialan de manera constante “la creciente incapacidad que la
sociedad mexicana tiene para absorber e incorporar a sus jovenes en los circuitos formales de
socializacion: bien a través del empleo o bien mediante la propia educacién” (Becerra, 1996: 146). Una
gran cantidad de jovenes no tienen acceso a la educacién ni al trabajo. Otros no encuentran empleo
después de haber hecho un largo recorrido por la escuela.

Becerra también comenta que la crisis econémica y educativa que bloquea la movilidad social
y la capacidad de socializacién de las instituciones provoca “las condiciones para crear una cultura
juvenil desarraigada, desencantada, refractaria, cuyo rasgo central es el de la ‘ausencia de futuro” *
(1996: 147). Este es un panorama desolador que enfrentan miles de jévenes en nuestro pais, quienes
ven constantemente obstaculizadas las vias de acceso a las ofertas del sistema, cuando paradéjicamente
el sistema mismo les insiste en que el camino correcto es tomar las rutas institucionales. Ni siquiera los
partidos politicos, segtin sus propias declaraciones, estan atendiendo de manera seria a la creciente
poblacién juvenil con capacidad de votar. Y menos atin porque, en contraste con los afios sesenta y
setenta, en las dltimas décadas parece que la actividad politica no es un ambito de socializacién
importante para los jévenes.

Serna aborda un aspecto central al sefalar cémo el narcotrafico y la economia criminal
(produccion, distribucién de droga y lavado de dinero) han penetrado los espacios de socializacion
juvenil como la escuela, el barrio y los centros de trabajo y diversion. Simultdneamente la edad de los
consumidores disminuye cada vez mas y aumenta el consumo entre las edades de 13 a 19 afios.
Ademas “las condiciones de exclusiéon empujan a nifios y jovenes a incorporarse a la red de
distribucién en condiciones de riesgo e inseguridad, siendo cada vez mas sujetos de criminalizacién, lo
que explica también las camparfias de sectores conservadores por disminuir la edad penal” (1998: 45).

Otro efecto de la exclusion de los jovenes de los espacios institucionales es lo que Urteaga
plantea como “el desborde de espacios de la juventud. Silenciosamente los jévenes urbanos fueron
creando sus propios espacios en donde generaron su propia simbologia. La diversidad simbélica de

estas manifestaciones juveniles se observa en todos los ambitos de socializacién en donde ellos se



encuentran o desarrollan. Las calles, muros, plazas, centros comerciales, tianguis, cines, artes plasticas,
video, grabado, musica, revistas, etcétera, se suman a los lugares de sociabilidad tradicionalmente
juveniles, las discotheques, los conciertos, las fiestas” (1996: 152). En las ciudades actuales los jévenes
comparten espacios y actividades diversas que pudieran, desde otra 6ptica, aparecer sin relacion
alguna o hasta contradictorias, como pertenecer a un grupo ambientalista, jugar videojuegos y ser
parte de la porra de un equipo de fatbol. Urteaga llama tribus a este tipo de grupos méviles y los
diferencia de otros, como por ejemplo las bandas.

Lo que queda claro es que en la btisqueda de una identidad propia e independiente de sus
padres y de los adultos cercanos, los adolescentes y jévenes tienen necesidades especificas de
socializacion que, por lo general, intentan satisfacer a través del grupo de amigos. Para Irene
Konterllnik (1998) los adolescentes se agrupan porque requieren estar juntos, sin otra razén aparente,
sin que en realidad haya un proyecto comun. El grupo es el espacio que los diferencia de los adultos. A
esta exigencia esta ligada la de pertenencia, es decir ser parte de algo y tener uniones de identidad con
otros.

Konterllnik afirma que, si bien los estilos y los gustos varfan, en el ambito urbano los espacios
de socializacion de los adolescentes son comunes a todos los jévenes: la noche, la esquina y el rock.

La noche parece ser un refugio contra las reglas adultas y la posibilidad de construir dindmicas
propias de relacion, mientras el resto de la sociedad duerme. La esquina significa la apropiacién de un
territorio, el hacer publica su existencia y marcar las caracteristicas peculiares del grupo,
diferencidndose de otros. El rock es un elemento que también proporciona identidad, segtin los artistas
favoritos y los ritos que se sigan a partir de las preferencias (asistencia a tocadas, forma de vestir,
informacién que se maneja sobre el tema, etcétera).

Si se piensa con detenimiento podra concluirse que todas estas manifestaciones pertenecen,
mas que a lo social o lo politico, al plano de lo cultural-simbélico y que ésta es la dimensién en “donde
los y las jovenes hacen publica su existencia” (Urteaga, 1996: 188). Konterllnik lo dice con otras
palabras: “No son las normas y los cédigos de los adultos, sino la creacién de nuevos modelos
culturales que les da sentido de pertenencia e inclusién en un mundo propio” (1998: 38).

Sin embargo, estos espacios reales y simboélicos han sido rapidamente apropiados por el circulo
mercantil, que aprovecha cualquier oportunidad para tomar las creaciones juveniles y regresarselas en
forma de mercancias. La libertad que vivencian los adolescentes en estos territorios tiene, segtn la
autora antes citada, un caracter ilusorio, porque no son realmente los jévenes los que crean sus propias
reglas, sino que se convierten en consumidores. “En la practica, algunas identidades juveniles son
absorbidas y devueltas medidticamente como estilos de vida que se universalizan. Las culturas
juveniles se construyen bajo el asedio incesante de las industrias culturales lo que promueven el

consumo como forma de vivir la vida” (Serna, 1998: 46).



También existen otros modelos de pertenencia juvenil que generalmente son iniciativas
disefiadas y creadas por adultos (grupos religiosos, scouts, de voluntarios, etcétera) y que ofrecen
alternativas de socializacién. Lo importante a revisar en estas iniciativas es el grado de participaciéon
real que tienen los jévenes en ellas, sobre todo porque en muchos casos estas organizaciones parten del
concepto de prevencién: se trata de evitar que los jévenes se involucren en problemas, mas que de
invitarlos a imaginar y construir sus condiciones de vida.

Asimismo, los medios de comunicacién juegan un papel primordial en los procesos de
socializaciéon de los adolescentes, proporcionando cédigos, informacién e identidades comunes. “Las
percepciones y experiencias reales de los adolescentes en estas instancias (la familia, la escuela, el
trabajo) estdn modeladas, en mayor o menor medida, por su experiencia cotidiana con la tecnologia de
la informacién como la television, el teléfono, la radio FM, el video, las computadoras” (Feixa, 1998:
36).

Atn asi, no cabe duda de que estos grupos y espacios juveniles son &mbitos de participaciéon y
nos revelan que los adolescentes buscan la posibilidad de pertenecer, de ser parte de la vida social.
Tampoco podemos afirmar que todas las creaciones de los adolescentes y jovenes sean convertidas en
mercancias; pero, como dice Konterllnik, “lo que queda en duda es si el afuera, la l6gica del poder en
que estan insertos en su pasaje por las multiples instituciones sociales, representa un continente y
posibilitador del desarrollo de la participacion en su sentido amplio, es decir del tomar parte en las
decisiones que van moldeando sus vidas” (1998: 37).

En este sentido, Urteaga propone que seria importante “identificar aquellos espacios de
socialidad -en los intersticios de los procesos de socializacion tradicionales: escuela, familia, trabajo,
religion, politica- que permitan a los jévenes reconocerse en el otro y, en este reconocimiento o
encuentro, construir el nosotros, ya sea en términos generacionales, sociales o culturales” (1996: 188).
Esto quiere decir que como adultos tendriamos que detectar y promover los ambitos en que los
adolescentes y jovenes aprendan y experimenten la ciudadania, desde las instituciones de gobierno
hasta las organizaciones civiles, incluyendo las suyas propias.

Para los adultos y la sociedad en general, el reto es imaginar espacios en los que los
adolescentes encuentren un lugar, no sélo seguro, sino que les ofrezca opciones de participar en la
construccién de su presente y su futuro, con su diversidad, sus necesidades formativas y sus deseos
COmo personas.

“El desafio que se plantea en nuestras sociedades con los adolescentes no es conjurar un
espiritu maligno con que se los estigmatiza, no es impedir, evitar, alejar un dafio o peligro. El desafio
es aceptar las diferencias, ampliar los espacios de decision, de didlogo y de construccién colectiva en la
que los adolescentes encuentren su lugar desde sus particularidades y anhelos” (Konterllnik, 1998: 43).

Finalmente, como se ha podido observar, gran parte de la investigaciéon que se ha hecho en

México sobre culturas juveniles se ha centrado en los aspectos mas llamativos para la sociedad y un



ejemplo claro de ello es el de los chavos banda. El rock, los medios de comunicacién, las
manifestaciones culturales y el uso del tiempo libre, las comunidades religiosas de base y el trabajo con
el medio ambiente son otros de los temas explorados. Y, por supuesto, como se dijo al final del capitulo
dos, hace falta mas investigacién sobre las mujeres jovenes, la juventud no urbana y la perteneciente a

sectores no populares.

Empoderamiento

En los dltimos afios se ha generalizado la utilizacién del concepto de empoderamiento de los nifios y
los jévenes para referirse al proceso que pretende fortalecer sus habilidades para la toma de decisiones
en aquellos asuntos que les afectan y ensefarles a compartir la responsabilidad sobre las decisiones
que toman.

La palabra empoderamiento es un anglicismo que se deriva de la traduccién de empowerment.
Empower quiere decir “dar poder”, por lo que podriamos encontrar una palabra similar en espafiol que
es apoderar. El empoderamiento (apoderamiento) es un concepto de doble sentido porque implica a
alguien que da la propiedad, el dominio o el poder a otra persona que, a su vez, se aduefia o se
adjudica dicho poder. Se refiere al que da y al que recibe, es un acto reciproco: al dar poder a otro, éste
lo toma y lo hace suyo. Esto aclara la idea del empoderamiento de los nifios y jévenes como la
posibilidad de conquistar algo mediante un proceso en el que los adultos intencionalmente ponen lo
que esta de su parte para lograrlo.

Lo anterior nos lleva a reflexionar sobre lo que es el poder, cuestionando la interpretaciéon
equivoca de éste como la reafirmacién de uno mismo mediante el control y sometimiento de los otros.
También el poder alude a la capacidad de crear, de manifestar aquello que es apenas potencialidad. Se
trata entonces de un querer no de dominio, sino de creacién conjunta que pone en un juego abierto los
propios recursos con los de los otros para posibilitar que surja aquello que responde a la vision que se
comparte.

No se trata entonces de eliminar poderes o pasar de un poder absoluto a otro, sino de
compartir aquello de lo que se ha apropiado el mundo adulto. En toda relacién social hay un juego de
poder, por lo que no se puede eludir la responsabilidad que tenemos de ensefiar a los nifios a ejercerlo,
asi como a negociar, limitar o colaborar con el poder que tienen los demas. El reto es, en resumen,
disminuir la accién del sometimiento y control sobre los otros para aumentar las posibilidades de logro

de todos como grupo social.



El empoderamiento implica compartir el poder con el otro, fomentar que todos tengan poder.
Para dar un ejemplo concreto: cuando estds pensando en los hijos o cuando piensas en alguien
que depende de ti jcomo es el balance entre promover su participacion, fortalecerlo,

empoderarlo, sin que por ello descuides tu responsabilidad como formador y como protector?

En el documento elaborado para la V Reunién Magisterial Americana sobre Infancia y Politica
Social (CCI, 2000) se hace referencia al empoderamiento de los jévenes como un proceso continuo en el
que la participacion es un paso fundamental, pero que se debe ir mas alla para realmente dar el poder
a los jovenes. La Organizacién Panamericana de la Salud plantea las siguientes etapas para el
empoderamiento juvenil:

Los esfuerzos por involucrar a la nifiez y juventud en la toma de decisiones pueden malograrse
si no se consideran desde el principio las implicaciones del empoderamiento y las condiciones basicas
que deben mantenerse para lograrlo. David Hodgson (1995) propone que hay por lo menos cinco
condiciones que deben estar presentes desde el inicio del proyecto para que los nifios puedan tener:

1) Acceso a los que tienen el poder

2) Acceso a la informacion relevante

3) Eleccién genuina entre opciones distintas

4) Una persona confiable e independiente que dé apoyo y, que cuando sea necesario, pueda ser su
representante

5) Canales de correccién para negociar

Con respecto al grupo u organizacion en donde se llevara a cabo el proyecto, puede ser de

ayuda formular una serie de preguntas como las siguientes:

« (A quién corresponde la toma de decisiones y qué estructuras existen para la misma? ;En

doénde esta el poder?



«  (En cudles decisiones se busca involucrar a los nifios? Esto permitird tener claro a quién se
necesita involucrar y a qué nivel de la organizacion.

«  Se trata de consultar con los nifios para tener mas informacién sobre las decisiones que toman
los adultos o el intento es establecer oportunidades reales para que los nifios contribuyan en la
toma de decisiones? Los dos objetivos son vélidos siempre y cuando haya honestidad con los
nifios sobre lo que se pretende hacer. Sin embargo, ambos requieren métodos distintos e

involucran a todos de manera diferente.4

Existe otra dificultad para los adultos, ademas de ceder el poder, que es encontrar el equilibrio
entre la responsabilidad de proteger y la de promover el empoderamiento de los nifios. Surgen

7z

entonces preguntas como las que plantea Ma. Eugenia Linares: “;cémo formar de manera que no
descuidemos nuestra responsabilidad?, ;co6mo no agobiar a los nifios y jévenes con responsabilidades
que no les tocan, a la vez que los preparamos para la participacién y los incluyamos en la toma de
decisiones en el ahora?” (2000: 37).

Si bien no hay respuestas definitivas a estas preguntas, diversos promotores han seguido un
camino en el que se propone utilizar el arte, el juego y la imaginacién. El eje de trabajo no se centra en
la deteccién de los problemas que afectan a los nifios, sino mas bien en una pregunta que estd mas
relacionada con la visién que tienen del futuro que desean: “;cémo te gustaria que fuera tu pueblo?,
;qué hace falta para que los nifios de tu barrio puedan ser mas felices?”.> Ese procedimiento posibilita
la generacién de un diagnéstico de la situaciéon que viven, ya que al apuntar hacia sus suefos,
necesariamente surge lo que es importante transformar, pero también permite tener acceso a lo que
para ellos es prioritario y que no necesariamente coincide con lo que nosotros imaginamos.®

Graciela Quinteros (2001) hace una propuesta de trabajar el empoderamiento con la nifiez basada
en esta metodologia. Analiza diversos proyectos de participaciéon que al proponerse organizar a nifios
y jovenes inician con una fase diagndstica para que puedan tomar conciencia de los problemas que
enfrentan. Es claro que cuando se intenta transformar un problema de la realidad, se requiere que las
nifias, nifios y jovenes participen en definirlo y problematizarlo como ellos lo entienden; sin embargo
la autora postula que habria que buscar formas de representacion mas alla de las verbales o
argumentativas, como serian las artisticas, visuales, analégicas o narrativas.

Su argumento es que cuando un problema de la realidad se vuelve objeto de reflexién,

necesariamente se da un proceso reconstructivo que estd ligado a la imaginacién y que tiene una carga

4 Empowering children & young people, Documento de Children’s rights office and Save the Children, s.f., p. 6.

s

® Véase el informe “Suefia Tepoztlan”, Centro de Documentacién COMEXANL

® La metodologia de trabajo se basa en la idea de que la transformacién de las condiciones existentes se enfrenta a menores
obstaculos cuando se generan espacios nuevos que responden a los anhelos del grupo. Este procedimiento ha dado buenos
resultados en contra del maltrato cuando en lugar de pedir a los adultos que luchen contra habitos establecidos, se les propone
que encuentren iniciativas nuevas, actividades distintas y tiempos especificos de relacién con sus hijos que vayan mas de
acuerdo con la manera en que a ellos les hubiera gustado que los trataran cuando eran nifios.



inventiva o creativa por parte del que lo analiza. En este sentido no se piensa en que debe haber dos
momentos distintos: uno para definir y tomar conciencia del problema (;cémo es tu realidad?) y otro
dedicado a empoderar a los nifios para que se sientan capaces de generar un cambio (;como te gustaria
que fuera?), ya que el dispositivo de intervencién permite desde el inicio un encuentro entre la
realidad y el deseo.”

Este enfoque va més acorde con la linea de pensamiento que se propuso en el primer capitulo
acerca de la necesidad de crear mundos posibles, de concretar suefios y utopias. Abordar los proyectos
de participacion infantil desde una perspectiva que tome como eje central las artes, el juego y la
imaginacion es una linea alternativa de trabajo que puede adentrarnos en un proceso de creaciéon

conjunta en el que adultos y nifios hagamos realidad esa accién reciproca de dar y recibir poder.

" Un buen ejemplo de esta estrategia es el trabajo realizado a partir del suplemento infantil de La Jornada, “Un, dos, tres por mi
y por todos mis compaifieros”, para utilizarlo como cuadernos de educacién ciudadana, donde nifios de todo el pais dialogan

creativamente acerca de sus problemas y formas de vida.



